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Fremtiden tilherer som bekendt barn og
unge, og det gor sig ogsa geeldende i
DOF. Derfor skal vi have kikkerten rettet
mod bgrn og unge, der naerer interesse
for det derude. Og her har alle voksne
fuglekiggere en szerlig opgave med at fa
fugleinteressen til at smitte af pa de kom-
mende generationer.

For mig startede fugleinteressen, da jeg
gik i 7. klasse og havde en engageret
biologileerer, der abnede naturen for mig
med sine gode og spaendende historier
om dyr og planter. Sammen med disse
forteellinger og ture rundt i den vestjyske
natur med engagerede voksne blev min
interesse gradvist eget i takt med, at jeg fik
oplevelser og viden om det levende der-
ude.

| begyndelsen var min interesse bred og
var rettet imod savel fugle og pattedyr
som fisk og sommerfugle. Det afggrende
for, at jeg lige siden dengang har haft

en stor interesse ikke kun for fugle, men
0gsa alt andet levende, var de begejstrede
voksne.

Ofte kan det veere sma naturoplevelser,
der braender sig fast hos baorn og unge,
som er starten pa en livslang naturinte-
resse. Det kan veere en fisk, man fanger,
en ded sommerfugl pa fliserne, en ru-
gende fugl pa et kuld unger eller noget
helt andet, som gar indtryk.

| dag er de fleste borns hverdag praeget af
IT. | skolen er bgger stort set vaek og er-
stattet af digitale leeremidler, og nar bgrn
0g unge har fri, sa fyldes fritiden, for ikke
mindst mange drenge, af computerspil i
adskillige timer.

Hvis vi skal have bgrn og unge ud i natu-
ren, sa kreever det aktive voksne, forzeldre,
bedsteforzeldre eller andre, som kan tage
dem med til skov og kyst. Og her kom-
mer du ind i billedet, for som fugleinte-

resseret voksen har du ngglen til at lukke
naturen op for de nysgerrige unge.

| 2022 undersggte jeg kendskabet til al-
mindelige, danske dyr og planter hos 70
folkeskoleelever i alderen 13-16 arien
sterre provinsby i Jylland. Nar jeg viste
dem fotos, kunne ingen saette navn pa en
vibe, en gulspurv eller en bogfinke. Lad
0s gore noget ved det sammen. Du har
muligheden.

Derfor er DOF's Fugle For Alle, der er
finansieret af Nordea-fonden, et vigtigt
projekt, og derfor udgiver vi dette haefte.
Der skal lyde en stor opfordring til jer alle
om at blive fugleambassadgr og deltage

i de tilbud, som foreningen har mulighed
for at tilbyde i kraft af denne fondsbeuvillig.

DOF har nu (primo april 2023) 560
medlemmer af @rneklubben, der er for
de 6-12-3rige, og det vil veere godt, hvis
du kan veere med til at fastholde disse
barn som medlemmer af DOF og @ge
deres interesse for og gleede ved fuglene.

Jeg haber derfor, at du kunne have lyst til
at veere med i feellesskabet for fuglefor-
midlere. Laes mere i dette heefte, for vi vil
bgrnene, de unge og fuglene.
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Bliv Fugleambassador

NYT FORMIDLERNETVARK:

BLIV FUGLE-
AMBASSADOR

AF KARINA DEMUTH

Som frivillig Fugleambassadar er du med som guide eller hjeelper pa
DOF's @rneklub-ture for bern fra 6-12 ar. DOF klaeder dig pa med
workshops, netveerk og materialer til naturformidling i bernehgjde.

Jakob Bredsdorff Fredriksen er projektleder i Fugle For Alle og klar til
at byde nye Fugleambassaderer velkommen. Foto: Jonas Outside.

Der skal mere drgn pa fuglegleeden og naturforstaelsen
hos de yngste generationer. Naturoplevelser og viden
giver nemlig lyst til at passe bedre pa vores natur, og sa
oger det sundheden og lefter humeoret. Det er baggrun-
den for DOF's projekt Fugle For Alle som er stottet af
Nordea-fonden, der skal lgfte foreningens naturformid-
ling i barnehgjde.

“Vived, at der gar rigtig mange medlemmer rundt fyldt
til randen med viden om bade fuglene og naturen,” siger
projektleder i Fugle For Alle, Jakob Bredsdorff Fredriksen.
“Og mange mangler kun en lille handsraekning for at
kunne gse af deres viden til bernene. Her kan netvaer-
ket af fugleambassadarer veere veerktgjet til at komme i

gang.”
Et fellesskab for fugleformidlere

Som frivillig Fugleambassader er du en vigtig brik som
arranger af DOF's @rneklub-ture, der er et tilbud til barn
fra 6 til 12 ar rundt om i landet.

Det er ikke en forventning, at du er ekspert i alt om fugle,
eller at du skal arrangere et bestemt antal ture i lgbet af
et ar. Det vigtige er, at du har en interesse i at formidle

til bern, og at du synes, at det kunne veere berigende at
indga i et feellesskab med andre fugle- og naturngrder.

"Fra DOF far du lebende tilbudt netvaerksmegder, work-
shops og inspiration til formidling og aktiviteter, der



klaeder dig pa til at formidle natur
og fugle for barn,” lover Jakob
Bredsdorff Fredriksen.

"Og sa handler netvaerket ogsa rigtig
meget om at skabe et faellesskab,
hvor vi kan stgtte hinanden og ud-
veksle ideer. Nye fugleambassaderer
kan komme med de mere erfarne pa
tur, de kan samarbejde om at gen-
nemfore fugleture, og sa er det jo
ogsa fedt bare at leere nogle andre
naturinteresserede at kende, som
breender for det samme som én selv.”

Kom med pa workshop

Det forste hold Fugleambassaderer
har allerede veeret afsted pa work-
shop. Sammen med Danmarks
Naturfredningsforenings
Naturfamilier samledes gruppen i
januar pa Naturcenter Harrild Hede
ved Hammel for at ngrde naturfor-
midling, udveksle ideer til ture og
aktiviteter og afpreve nogle forskel-
lige formidlingsteknikker og avelser.

Dagens program bed pa bade teori
og praktiske gvelser, og med til at
lofte dagen var tre af vores steerke-
ste naturformidlere, naturvejleder i
Danmarks Naturfredningsforening
Peter Baloo Laurents, naturvejleder

i Fugleveaernsfonden Jgrn Dyhrberg
Larsen og en del af styregruppen og
koordinator af Fugleambassadarerne
pa Fyn Michael Angel Bjerregaard. Det
gav tre meget personlige og seerdeles
kompetente bud pa, hvordan man kan
gribe det an, nar man skal formidle til
bade de sma og de lidt sterre bern og
planleegge den gode tur.

Udover skabeloner til drejebog for

det vellykkede arrangement var der
masser af tips, tricks og anekdoter om
succeser og det modsatte fra de er-
farne turledere. Og saledes klaedt pa
trak ambassadarerne derefter selvi ar-
bejdstejet og tog hul pa at udvikle egne
ideer til ture og aktiviteter og fik feed-
back fra andre, der sidder med nogle af
de samme udfordringer og tanker.

Pa de felgende sider har vi samlet
nogle af de mange input fra dagen. @

tﬁv}‘ugleambassadwr
F]

VIL DU VARE
FUGLEAMBASSADQR?

Projekt Fugle For Alle begyndte i 2020, slutter ved
udgangen af 2023 og er stottet af Nordea-fonden. |
projektperioden bliver grundstenene lagt til et steerkt
netvaerk af Fugleambassaderer, der kan fortsaette
mange ar ud i fremtiden, ogsa efter projektet er slut.

Vil du veere med i flokken som Fugleambassader, eller
vil du bare gerne hore mere?

Sa skriv til projektleder Jakob Bredsdorff Fredriksen pa
jbf@dof.dk

Foto: Kasper Rander
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Der er pladis til flere Fugleambassadarer i netvaerket, der
deekker hele landet. Og der er flere speendende netveerksmoder
0g Workshops pa vej. Her mader vi fire ambassadarer, der allerede
er trukket 1 arbejdstegjet. Kom med hvis du har lyst.

Stig Kristensen, folkeskolelserer
og Fugleambassader i DOF Vestjylland
Ole Tonder, eksportteknikker

og Fugleambassad@r i DOF Senderjylland

Somw lerer er jeg naturligt optaget
af naturdannele NS iveauet op o P
9

Hvorfor er du [y <t il 088& el at (@fte barren

Fugleambassadar?
Jeg vil gerne give mine
bern nogle gode na-
turoplevelser, og i ste-
det for at ga og vente
pa at nogen skal gore
noget, har jeg selv
taget fat. Som leerer er
jeg naturligt optaget
af begrebet naturdan-
nelse. At en fugl ikke
bare er ‘en fugl' men en musvage eller en rage.
At tingene hedder noget, og at hver art har deres
plads i naturen. Det behgver man ikke at veere
ekspert for at forklare. Og en verden, man foler sig

Hvorfor er du
Fugleambassadar?
Det er bernene, der er ver-
dens fremtid, men deter os
voksne, der skal vise dem, at
naturen er fantastisk, og at
den har en vaerdj i Sig selv.
Som fugleambassadgr er
der mulighed for at dele ud
af det, man kan. Og nar man
giver noget, far man helt
automatisk en masse tilbage.

som en del af, er ogsa en verden, som man tager et el b

ansvar for og passer pa. Sveerere er det ikke. irkeli e eaet o
dleeg, og nar niveauet er s3

Hvad tager du med dig fra dagens workshop? i v o i e o

Pa mit arbejde er jeg ret faglig i mit afseet, men e at 3 P e oo,

som Fugleambassader er det helt afgerende, at tage udfordringen op Oe[v e

vi far legen med. Nar man har leget en sjov leg
som solsorte pa jagt efter aebler, har man hel-
digvis samtidig faet en viden og en forstaelse,
der sidder fast, fordi den er leget ind i kroppen.

udvikle sine €gne forlgb.
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Bliv Fugleambas}‘der _—

Jan Ravnborg. indehaver af marsktgre,dk
og Fugleambassador i DOF Senderjylland.

Det behaver ikke at vRTe & stort og Tlot

Hvorfor er du Fugleambassador’? 14
Som turleder ved Vadehavet har jeg en 1%
stor bevidsthed om. at mange af ver- '
dens treekfugle slet ikke kan eksistere, |

uden at vi holder havet sundt. Hvis du /

odelaegger noget, har det nogle kon-
sekvenser 09 folgevirkninger, og det
pudskab vil jeg gerne give videre. |

Hvordan griber du det an? Born €r sa
umiddelbare 09 modtagelige, 0g man
far en Masse sp@rgsmél, der kommer
lige fra hjertet. Det kan give nogle
indsigter ogsa den anden vej. Mit afseet er, at det ikke behover at

veere stort og flot. Det er det umiddelbare 09 det spontané, der er
Workslq det vigtige 0g som giver de mange sma oplevelser, som bornene
) X efternanden selv vil kunne seette ind i en storre sammenhang.
' ’ i hop? Det er ti stor in-
d tager du med dig fra dagens workshop
Januar 2023 Hvad tag

spiration at maode andre, der ogsa bruger deres energi o9 fritid

pa at formidle til bern - bare fordi de kan. Nogen som man kan
spejle sig i og tale med om det, der €f svaert, og det man kan

gere for at mode udfordringen. Og sa har Jeg endnu engang |
faet repeteret, at det faglige ikke er det eneste,uder skal veere

i fokus pa en god naturoplevelse. Der skal 0gsa

vaere plads til at sanse, lege 0g grine.

Gitte Holm, driver Holms Biotop
og er Fugleambassader i DOF Nordjylland

Det er en kevwpe hielp, at vwan har et koncept at stotte dg t

Hvorfor er du Fugleambassadmr? Jeg har en dreng pa 5 ar indeni, der helst vil ga tur

pa knaeene, siger @JJ! til verden og som er vild med at lege, kigge pa hule treeer, pille
radne grene fra hinanden og std med fingrene i fedt og fre og bare veere nysgerrig.

Ud over selv at have det sjovt, sa har jeg et vigtigt budskab til bgrnene. At alt i naturen
haenger sammen, 09 at vi alle er afheengige af hinanden.

Hvordan griber du det an? Et godt afseet er at tale om, hvordan fuglene ser ud, o9
hvad de spiser, 0g som stotte har jeg min lille grejkasse med musekranier, en ugle-

vinge og en ugleklo og andre spaendende ting. S3 er det pludselig nemt at se for sig,
hvordan uglen flyver afsted helt lydlest 0g med sine skarpe klor grib
der for et sekund siden pus

er fat om en mus,
lede i skovbunden.

Hvad tager du med dig fra dagens workshop? Som forholdsvis nystartet er deten keempe
hjeelp. at man far et koncept i ryggen o9 et materiale, som man kan tage afseet i. Jeg

er fyldt med konkrete ideer 0g inspiration, 09 derfra er det bare at bygge videre pa
min egen rygsak med veerktajer.

Der har ogsa givet en god selvbevidsthed at fa
feedback fra nogen, der norder med det samme som én selv, og som ’
ser og seetter ord pa nogle af de gode ting, man gor.



Fugle & Natur




AF MICHAEL ANGEL BJERREGAARD. FOTO: JONAS OUTSIDE

P& Sydfyn har der vaeret godt gang i @rneklubben i et ars tid.
Fugleambassader og barn- og ungepaedagog Michael Angel Bjerregaard
deler ud af sine praktiske erfaringer.

Jeg kan tydeligt huske vores farste
@rneklubtur, og selvom jeg har arbej-
det med bgrn og unge i over 20 ar, sa
havde jeg da sommerfugle i maven. Vil
det nu ga godt? Derfor er det ogsa fint,
atvi altid har veeret nogle stykker, der
hjeelpes ad og lefter ss mmen. For os
begynder den gode tur med den gode
planleegning. Vi mades helst fysisk, og
afsaettet er at indholdet skal veere no-
get, som vi selv synes er sjovt at sta for.
Ellers kan det hurtigt ende med at blive
en opgave, der pludselig bliver en lidt
traels ting i en i forvejen travl kalender,
0g vi ger det jo, fordi det er sjovt.”

Vi har en plan

Stedet for turen kan veere i en skov,
ved en so eller sdgar i en have. Vi
plejer at seette det maksimale delta-
gerantal til omkring 15 bern og med-
folgende voksne. Sa kan vi fa en per-
sonlig kontakt til alle. Til gengeeld har
vi ikke noget minimum pa deltager-

antallet. To bern er bedre end ingen
barn. Nar vi har planlagt turen, far
alle lokale @rneklub-born en person-
lig invitation pa mail, og derudover
skriver vi om arrangementet pa DOF
Fyns Facebook-side. Turen skal ikke

Vi gor meget ud af at fa
hilst pa barn og voksne
nar de ankommer til
mgdestedet

veere for lang. Vi har erfaringer med
at en varighed pa tre timer er tilpas,
og med de 6-12-arige skal vi ikke ga
mere end 2%2-3 km, ellers bliver det
for langt, nar man skal undersgge og

kigge pa det vi steder pa undervejs.

Vi har pa forhand aftalt hvem, der
star for hvad. Vi har forskellige roller. |
vores gruppe er det f.eks. mig, der har
kontakten til bernene, mens Borge
taler med foreeldrene, og hans keere-
ste Mica laver lidt mad og passer ild
og bal. Det er rigtig hyggeligt, og gar
det ogsa mere overskueligt, at man
ikke skal teenke pa det hele.

Vi gor meget ud af at fa hilst pa
born og voksne nar de ankommer
til medestedet, fa en lille sludder
om hvad de hedder og giver hand
hvis de har lyst. Bruge tiden pa at
hilse pa alle. Inden vi gar, fortaeller
vi til b@rn og voksne hvad overskrif-
terne for dagen er og evt. praktiske
oplysninger ang. bekleedning mm.
Nar vi gar, fordeler vi os mellem
deltagerne, sa alle har en mulighed
for at tale med os.

DOF Fyns guide til den gode tur
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Naturbingo og fuglebilleder

Nogle gange begynder vi turen med at dele aeggebakker
ud, sa bernene kan samle deres bedste fund undervejs.
Pa den made er vi allerede i gang med en naturskattejagt
fra start. Senere kan det veere, at vi bygger redekasser af
braedder, der er udskaret pa forhand, eller at vi arrangerer
naturbingo eller tip en 13’er. S kan man ga med mor eller
far i handen og krydse af undervejs pa turen. Vi har ogsa
haft gleede af pa forhand at printe nogle fuglebilleder ud
og saette dem op i traeeerne med klemmer. Det tager lidt af
presset, for pa den made er vi sikre pa, at der er en traef-
sikker aktivitet, hvis nu fuglene ikke vil, som vi vil den dag

Hvis barnene foler, at
de er blevet set og hart,
kommer de ofte igen

En dug er en god ramme for en lille udstilling af fjer, gylp,
knogler og kranier, og nar man breder den ud i graesset
under en pause, kommer bgrnene helt af sig selv hen og
kigger. En anden aktivitet som altid vaekker stor begejstring
er gaesteoptreeden med den lokale ringmaerker. | Danmarks
Ringmaerkningsforening, ringmaerkning.dk kan de ofte
formidle en kontakt til os Fugleambassaderer, som gerne vil
krydre vores @rneklubture med ringmaerkning.

En personlig kontakt

Som regel er dagen bygget op omkring en gatur og en fast
base, hvor man kan sidde ned, og hvor der er et naturligt
samlingspunkt med plads til ro og hygge. For os er det vigtigt
ikke at have travlt, da der skal veere plads til alle de spontane
ojeblikke, der opstar, nar man har bgren med i naturen. Et
fast element pa vores ture er, at der altid er lidt at spise og
drikke. En spisepause giver mulighed for, at folk kan tale med
hinanden pa kryds og tvaers af familierne, og det er en oplagt
lejlighed til at fa gensamlet gruppen, hvis nogle er sakket lidt
bagud og til at fa talt med de barn, der ikke er sa opsagende.
Menuen kan veere tomatsuppe med boller, som Mica varmer
pa en trangia (gasbreender) eller et balfad.

Far vi gar hver til sit, leegger jeg stor veegt pa at fa sagt
personligt farvel til alle barn. Hvis barnene fgler, at de er
blevet set og hert, kommer de ofte igen, og glade del-
tagere og gengangere er en vigtig detalje, hvis vi skal fa
@rneklubben til at vokse og udvikle sig. Pointen er, at det
er bernene, der er mit fokus. Altid.

Husk ogsa at melde ud, hvornar der er planlagt en naeste tur,
og felg meget gerne op med lidt billeder pa Facebook. Det
har en kaempe veerdi for det videre engagement. God tur!



DOF Fyns guide til den gode tur

Illustration: Kitt Schwenn

En fast struktur er en stor hjeelp, og det gor det nemmere at veere med som ny ambassader. Nar man er
med fgrste gang, kan man maske bare sta for én lille aktivitet, eller veere den der gor maden klar.
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De forste 10 sekunder

%
10 SEKUNDER

AF AF PETER BALOO LAURENTS, NATURVEJLEDER, DANMARKS NATURFREDNINGSFORENING.

RSTE

Havern, Raftsundet
Foto: Bo Svensmark

"Noget af det allervigtigste, nar du skal lede en gruppe, er
den made, du indtager scenen pa i de ferste 10 sekunder.
Hvis du fanger folk dér, og der er god energi helt fra be-
gyndelsen, kan du nemlig neesten byde dem hvad som
helst efterfelgende.” Det er en af de vigtigste erfaringer,
som naturvejleder hos Danmarks Naturfredningsforening
Peter Baloo Laurents delte pa Fugleambassadgrernes og

Naturfamiliernes workshop pa Harrild Hede i januar 2023.

Indtag scenen, tro pa det du formidler og veer velforberedt,
venlig og tydelig. Sa er du allerede godt pa vej som den
inspirerende turleder, der abner daren til en ny verden.

"Og sa er god forberedelse som bekendt den halve succes,
iseer nar man er lidt ny i faget som formidler”, rader den
erfarne naturvejleder, der til dagligt netop arbejder med
at rekruttere, uddanne og klaede frivillige naturformidlere
pa til DN’s bgrnerelaterede projekter.

Her har Peter Baloo samlet en raekke gode rad, der kan
bruges som tjekliste, nar du skal i gang som naturformidler.

N .‘*Q\\"!r ﬁj{t
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Q!!Qﬂ!ﬁjﬁ]ﬁ er inden turen:

e Hvad vil du med turen? Hvad er formalet? Formidling eller socialt
samvzer? Lav en plan.

e Hvem er malgruppen? Hvem er furen rettet mod? Alder, mobilitet,
forudsztninger.

Kend dit sted. (id gerne ruten igennem. Bespq stedet dagen for
0g tiek forholdene.

e Sorg for evt. filladelser.

e Annoncering og tilmelding? Er tilmelding ngdvendig, vor? Skal
man medbringe noget?

e St rammerne for furen. Distance, aktiviteter, pauser, tids-
ramme...

o Keep it simple og hold fokus pa det valgte emne. Men fillad og giv
plads til spontane oplevelser.

e Tro pa det, du formidler. Vaer rimeligt sikker i materialet.
Forbered dig godt.

e Tiek vejrudsigten og lzg en Plan .

Pa turdagen:
e Mgd op i god tid inden arrangementet.

e Start fil tiden. Vaen ikke folk til, at det er ok at komme dryssende.
Du er turleder.

e Var imgdekommende, smilende og glad. Det sztter den gode
stemning.

o Byd velkommen og prasenter dig selv. Husk, at du reprasenterer
din forening.

e Prasenter kort dagens program. Hvad kan deltagerne forvente?
e Folg deltagerne filbage il startstedet efter turen.

e dig pant farvel. Kom godt hjem og Pa gensyn. Udlever gerne info
om nzste arrangement. €n fidus er at stoppe op og sige farvel fil
gruppen, inden | nar helt tilbage til madestedet, da gruppen oftest
gar i oplgsning ved ankomsten til bilerne.

e Pas pa ikke at vende ryggen til publikum, mens du taler.

o Tal klart og tydeligt, men brug ogsd "hviskende stemme’ nar det
er effextfuldt.

e Instruktioner skal kunne gives med £a velovervejede sztninger. Bv
dem hiemmefra.

o il dig, 53 det der skal ses, er foran, ved siden af eller bag dig.

e Sorg for at have gruppen et foran dig, 3 alle kan here, gerne i
en halveirkel.

e Sorg for at deltagerne ikke har solen i gjnene.

e Tistille nar andre - eller andet — larmer, feks. fly, biler, vind og an-
den generende stgj, der overdgver din stemme.

e Tag hensyn fil vejr og vind. Tal ikke imod stzzrk vind, std ikke i
staerkt modlys 0g s6g Iy for vejret. Ingen kan koncentrere sig, nar
man fryser eller er gennembladt.

De forste 10 sekunder

Bring deltagerne i spil, 53 de selv skaber viden og oplevelser.
Inviter til spargsmal, erfaringer, oplevelser. Kig dem i gjnene og
var opmarksom pa at se alle, og pa at alle far taletid, men pas pa
at ikke nogle fa overtager formidlingen.

Lyt til publikum nér de fortaeller. Brug gerne kommentarer til at
supplere, og gentag gerne publikumsspargsmal 63 alle harer dem.

Hold et passende tempo og undga at gruppen spredes for meget.
Stop op 0g saml flokken ved dine fortzllepunkter’. Vent med

at starte den egentlige fortzelling il alle er fremme og v dig i
smalltalk med dem der har behov for det.

Er alle med? Sorg for at alle foler sig velkomne. Snak med dem, der
gar lidt alene, sakker bagud eller er nye i gruppen.

Undga slang og fagudtryk. Og hvis fagudiryk er ngdvendige, 52
husk at forklare meningen.

Fortel 0g aktiver mest i starten af turen. En tommelfingerregel
siger, at T5% af stoffet skal formidles pa farste halvdel af turen.

Husk at ingen ved alt, heller ikke turlederen. Det er OK at undres
eller spge viden i fllesskab.

Efter turen:

e Fungerede det? Nede du det, du gerne ville med turen og dit

publikum?

Hvad vil du ggre pa samme made nzeste gang, og hvorfor?
Hvad vil du gore anderledes naste gang, og hvorfor?
Hvad gik galt? Hvorfor?

Hvad gik godt? Hvorfor?

Skriv din evaluering ned lige efter turen, da du ellers risikerer at
glemme det.

Folg op pa eventuelle samarbejdspartnere. Sig tak fil dem der har
bidraget fil at ggre din tur til en succes, ved at medvirke eller
stille et omrade til rddighed. Det er vigtigt, at det ikke kun er
publikum, der har Wyst fil at komme igen, men ogsd dem der har
varet med til at bidrage.

Husk at pleje dine forbindelser’

Havern, Raftsundet
Foto: Bo Svensmark




Pa tur med @rneklubben

AF KARINA DEMUTH

Som medlem af @rneklubben kan du komme pa spaendende ture og
se mange flotte fugle. Her forteeller to @rneklub-gquider og seks seje
@rnebarn om, hvorfor det er sjovt at vaere en del af faellesskabet.

i
i.

AT -am— Yy

Fugletarn ved Preestesg-S@ndersa.
Foto: Eva Hvelplund

14/ Fugle & Natur




Som medlem af @rneklubben kan du komme med pa
nogle rigtig speendende fugleture. En af arets forste
ture gik til Senderse ved Veerlgse, som byder pa bade
troldand, knarand, taffeland, pibeand, blishene, gra-
gas og blisgas. Turens guider pa dagen var Amanda
Johannisson og Oliver Z. Nielsen, der begge er en del
af DOF UNG.

"De to haverne, der sidder ude pa s@en, er nok en han
og en hun,” forteeller Amanda og peger. “Lige nu har
de travlt med at tjekke omradet for at finde ud af, om
der er den mad og de redemuligheder, som de skal
bruge for at yngle. Leeg maerke til hvordan blishen-
sene ligger i en teet bunke. Rovfuglene kan ikke finde
ud af at jage, nar der er mange. De vil helst jage én
fugl ad gangen, ellers bliver de forvirrede.”

‘Det er selvfolgelig sjovest at finde
den fede fugl,'som barnene maske
vil'huske for livet. Og ellers er det
bare om at ggre helt vildt meget
ud af en skovskade eller noget
andet helt almindeligt,” siger
Amanda Johannisson, der
sammen med Oliver Z. Nielsen

er med som turens guider.

Foto: Karina Demuth.
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Pa tur med @rneklubben

Her forteeller de seks @rnebarn
om, hvad de oplever, nar de er pa
tur og om, hvorfor det er sjovt at
Jeg elsker alle dyr og alle fugle og kan godt veere med | klubben.

lide at veere med i @rneklubben, fordi man
kan tage ud og se pa fiskegrn og rerdrum
sammen med andre barn.

B Jeg har veeret med i

g @rneklubben i lidt over et

ar og kan godt lide at veere
pa tur og fa nogle nye arter
som havarn, stor regnspove,
silkehejre og isfugl. Jeg kan
ogsa godt lide, at der 0gsa
er nogle andre bern fra

min skole, som jeg kender.
Johan, 11 ar.

Foto: Karina Demuth

Det er Sjovt at vaere med j
®rneklubben. En dag s3 vj
en. stor fugl, SOm var en sg|y -
hejre, Og bagefter flej der en
havgrn forbi, sa alle de andre

fugle blev ban
ge o
helt vilgt. 9 larmede

Kaja, 7 ar,

Foto: Steen E. Jensen
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Pa tur med @rneklubben

Det er godt at komme m?d
pa tur, for sa kan jeg s€ bade
havern, fuglekonge o9 tl.raeka-
per. En gang opdagede jegen
fiskeorn i et tree, 09 hjalp de
andre med at se den. Der gr
0gsa nogle, der hjeelper MIg.
For eksempel en gang, hvor
vi sa en fugl langt vaek.cJeg #
troede, at der var en gas, 09 sa
sagde en af de andre: Jeg tror
altsa, at deteren havern. Og
det var det.
Willy, 11 ar.

Havarnen er keempestor og nem
at kende pa sine ‘firkantede’ vinger.
Foto: Bo Svensmark.

Foto: Karina Demuth

S

Jeg har vaeret med i @rneklubben i to ar
0g gar her sammen med min gode ven
Elliot, som ogsa interesserer sig for fugle.
Jeg kan godt lide at se pa fugle, fordi der
er sa mange forskellige. Det er 0gsa sjovt
at se i de store kikkerter Og at finde nogle
mere sjeeldne fugle, som man ikke ser
derhjemme. Jeg far altid noget at vide,
som jeg ikke vidste, og det er rigtig, rigtig

spaendende. ing i
i\ tre ting !
Nova, 10 ar. Jeq har veeret med titt (e var med
A— neklubben. 09 den ©  keempe idoL
?;bast\an Klein, soM s 4 dyr. 09 e
— n elsker at Ki99 P ulle Vi se
3 :
R SR N R e

nhavet, O
Kar\, 9 ar-



PA JAGT

EFTER

AF JAKOB BREDSDORFF FREDRIKSEN, BIOLOG OG PROJEKTLEDER | FUGLE FOR ALLE.

Uglen er en smuk og spaendende fugl, som kan veere lidt sveer at fa at se,
fordi den mest er aktiv om natten. Men i skovbunden kan du finde uglegylp,

0g se hvad den har spist.

| Danmark har vi syv ynglende ug-
learter, og da de er mest aktive om
natten, er det ikke altid lige nemt at
se en ugle. Til gengeeld kan du hgre
deres kald og tuden og af og til finde
uglegylp. Hvis du er en dygtig ugle-
detektiv, kan du finde ud af, hvilken
ugle, der har siddet oppe i treeet

og gylpet, og maske sidder den der
endnu helt teet op ad stammen og
gemmer sig. Nogle ugler er mere
sjeeldne end andre. Her er fire gode
bud pa, hvor du kan ga pa jagt efter

er det smart at lede det samme naeste
gang.

Skovhornuglen yngler i sma grup-
per af grantraeer i det abne land. Om
vinteren sidder skovhornuglerne tit
sammen i en gruppe pa op til 20-30
ugler. Neden under grantraeerne kan
der veere et helt skattekammer af

uglegylp.

Kirkeuglen ynglede for i tiden i kirke-
tarne, for de blev lukket til, som de er

Slgruglen bor tit ligesom kirkeuglen
i gamle lader og pa hglofter. Og sort
gylp er et sikkert tegn pa, at der er
slerugle i naerheden.

uglegylp. i dag. Nar du leder efter kirkeugler og % 5
deres gylp, behgver du ikke leengere G
Natuglen lever i store gamle lovtraeer, at ga i kirke, da de mest yngler ved g
sa her skal du kigge i skovbunden garde og lader.
under de store gamle treeer. Natugler
har deres faste yndlingstraeer, sa hvis - 2
du ferst har fundet gylp under et tree, ?"ﬁ
i
Mosehornugle. - J’fé
Foto: Peter Marczak ";:'F%
Art Storrelse Beskrivelse
Slerugle 2,5x 3-8 cm. Sort, oval eller aflang.
Kirkeugle 1,5x2-5cm. Aflang med et stort indhold af sand.
Skovhornugle og Mosehornugle 2-3x4-8cm Aflang og mark. Mange knogler.
Stor hornugle 3-4x10cm Aflang med mange knogler.
Natugle 2-3x4-6 cm Aflang, gra.
Perleugle 1,5-2x3-4cm Aflangt markegrat gylp.

Fugle & Natur




Pa jagt efter uglegylp

Hvad har uglen adt? Skil gylpen forsigtigt ad og se hvad raekke. Se pa knoglerne under en lup
Ugler spiser mest mus, egern, sma- der gemmer sig i klumpen. Brug en og geet pa, hvad uglen har spist.
fugle og insekter. Den sluger sit bytte pincet eller en lang nal. Pil de sma Du skal bruge: En pose til at samle
helt og gylper de ufordgjede rester kranier og knogler fra mus og fugle gylp. En lineal. En pincet eller en nal.
op i klumper. Gylpen fra de forskellige  fra, og rens dem for sand og har. En tandberste, En lille skal. Vand. Evt.
ugler har hver deres form og sterrelse  Brug en skal med vand og en gam- en lup.

(se tabel). mel tandborste og leeg dem op pa en

-
-
. Gylp fra skovhornugle.
e Q@verst: Tre musekranier (overkaebe). Nedenunder: Tre
L3 - musekranier (underkaebe). Herefter: Knogler fra mus
og smafugle. De hule knogler er fra fugle. | bunken til
[ o

hgjre ligger endnu en museunderkaebe - det gule er en
musetand. Foto: Klaus Dickmann

Natugle |

|

Kirkeugle por |
Stor hornugle

i
té.

Perleugle
1]
&
; -
Skovhornugle Mosehornugle Slarugle Tl , .
g 9 se

Foto: Klaus Dickmann Slgrugle. Foto: Klaus Dickmann
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Kend din krage

AF KARINA DEMUTH

DIN

Lhd

De fem sorte kragefugle kan veere svaere at kende fra hinanden.
Her er nogle tips til, hvordan du kan se forskel.

Det er ikke alle fugle, der er lige nemme for barn at leere at kende, men det skaber stor gensynsglaede, nar man pa
egen hand kan bestemme nogle fugle. Derfor er kragefugle gode at starte med. De kan ses mange steder og ofte
0gsa sammen andre kragefuglearter, og sa er de ikke helt sa sky, som mange andre fugle. Med et par kendetegn i

baghovedet kan man hurtigt leere at kende forskel pa de sorte kragefugle.

Sortkrage

Sortkragen er helt sort. Den ses mest
i Senderjylland og ved Vestkysten,
og holder til pa abent land, hvor der
er store traeer, som den kan bygge
rede i.

Forvekslingsmulighed: Kan forveks-
les med en ung rage, der endnu ikke
har faet bar hud rundt om neebbet.
Og med ravn, men ravnen er meget
storre.

Ravn

Ravnen er en keempestor sort fugl
med et vingefang pa op til halvan-
den meter. Neebbet er stort og krumt
med en lidt firkantet form.

Forvekslingsmuligheder: Pa lang
afstand kan ravnen forveksles med
andre kragefugle, men den er meget
storre og kan kendes pa sin kilefor-
mede hale og fingrede handsvings-
fijer. Krager og rager ses tit i flok pa
steder, hvor der er mennesker. Ravne
er sky og ses mest i skoven, alene
eller ssmmen med sin mage.

Rage

Den voksne rage er nem at kende
pa sine sorte metalglinsende fjer
og lange lysegra neeb med n@gen
gra hud omkring neebroden. Den
har flotte fjerbukser, der daekker det
overste af benene og yngler i store
kolonier i hgje traeer, ogsa i byer og
teet pa mennesker.

Forvekslingsmuligheder: Den unge
rage har endnu ikke faet lys hud ved
naeseroden og kan derfor forveksles
med en sortkrage. Ragen har en stejl
pande, hvor kragens pande fglger
naebbets skra linje. Rdgens naeb er
langt og spidst, og kragens naeb er
mere krumt og kraftigt.

Grakrage

Grakragen minder meget om sort-
kragen, men kropsfjerene er lysegra.
Den findes over hele landet.
Forvekslingsmuligheder: Grakragen
er gra og sort som alliken, men
overgangen mellem det lyse og det
merke er mere tydelig pa grakragen.

Allike

Alliken er den mindste af kragefug-
lene, pa storrelse med en due. Den
har en markegra krop med lys nakke,
helt lyse gjne og sorte vinger og
hale. Nogen synes, at den ligner en
klog gammel mand. Alliken optrae-
der i flok men yngler enkeltvis. Den
kan finde pa at bygge sin rede i en
skorsten.

Forvekslingsmuligheder: Se efter de
helt lyse, naermest lysebla @jne med
en hvid ring. Sa er der ingen forveks-
lingsmulighed.



Kend din krage

KUN SORT SORT OG GRA
DET ER EN RAGE, RAVN DET ER EN GRAKRAGE ELLER EN ALLIKE
ELLER SORTKRAGE
HVOR ER FUGLEN GRA?
LYSEGRA PA MAVE OG RYG GRA | NAKKEN

GRAKRAGE

Foto: Johanna M. Hartmann

ALLIKE

Foto: John Larsen

HAR DU SET FUGLEN | DET
SYDLIGE JYLLAND?

NEJ:

JA:

RAGE

Foto: jan Skriver

SORTKRAGE Sa er det nok alligevel en rage

Foto: Albert Steen-Hansen
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Foto: Villy PedgiStn s
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Nar fuglen er flgjet

NAR FUGLEN
ER FLOJET

AF JAKOB BREDSDORFF FREDRIKSEN, BIOLOG OG PROJEKTLEDER | FUGLE FOR ALLE.

Det er ikke altid, at den sjeeldne fugl er lige til at finde. Heldigvis er naturen
fuld af oplevelser, der handler om fugl. Ogsa nar fuglen er flgjet.

Foto: Karina Demuth Graand. Foto: Erik Borch




Nar vi er afsted pa @rneklub-tur, er
det selvfelgelig skant at finde en
masse flotte og fede arter. Men nar
den sjaeldne fugl udebliver eller kun
viser sig i et glimt, er det de helt
almindelige arter, der altid redder
dagen. En s@ med et par grasender,
der kurtiserer hinanden, maden en
blishene dykker pa og kommer op
med vandperler pa fjerdragten, en
flot grakrage, der kommer helt teet
pa, s& man rigtig kan se dens flotte
farver og sjove gang. Eller bogfin-
kens sang, som bgrnene hurtigt
leerer at kende, fordi den lyder som
en sjov remse, f.eks. der-der-der-
er-ikke-mere-wc-papir.

Find dyrespor og leg detektiv
Jagten efter dyrespor er en spaen-
dende aktivitet, hvor alle kan bi-
drage. Tag til stranden, tilen s@
eller bare et sted, hvor der mudder,
og hvor man kan se dyrenes spor.
Husk en lineal, s& kan | male fod-
sporet sammen og maske finde ud
af, hvilken fugl der har sat sine spor.
Hvilken vej er fuglen gaet? Hvor
stor har fuglen veeret? Hvordan ser
foden mon ud? Lever fuglen i vand
eller pa land? Ogsa fugleklatter,
fier eller resterne af en fugl, der er
blevet fanget og spist af en anden
fugl, kan veere afseet for en drabelig
historie og en god snak.

Bliv sej til at kigge i kikkert
Alle der ser pa fugle ved, at en
kikkert naermest er en uundveerlig

makker i felten. Barn har tit lidt pro-
blemer med at fa styr pa, hvordan
man bruger en kikkert. Szerligt kan
det veere sveert at indstille pa en
fugl, der ikke sidder stille. Derfor
kan det veere fint at gve sig lidt,
inden man prover kraefter med de
beveegelig mal. Og nar forst der er
styr pa handteringen, abner der sig
en helt ny verden.

Sadan indstiller | kikkerterne:
Medbring evt. et par fuglefotos og
haeng dem op i treeerne, sa barnene
har noget nemt at fokusere pa. Find
et punkt at stille skarpt pa. Luk hgjre
oje, sa | kun ser gennem kikkerten
med venstre gje. Drej pa hjulet
ovenpa kikkerten, indtil | ser skarpt
med venstre gje. Aben nu hajre gje
igen. Skru pa indstillingen ved det
hajre rer’, indtil | ser skarpt med
begge gjne. Prov at stille skarpt pa
punkter pa forskellige afstande.

Se pa kranier og knogler

Isaer pa stranden er der tit kranier
og knoglerester fra fugle. Det er
spaendende at geette pa, hvilken
fugl kraniet har tilhert, og det er fint
nok bare at kunne se, om det fra en
mage eller en and. Hvordan ser nae-
bet ud, og hvad mon fuglen spiser?
Hvor har gjnene siddet? Hvor stor
mon hjernen har veeret?

Det veekker altid begejstring hos

bern, nar man tager kranier og
knogler op af rygsaekken, og det

Duepluk. Foto! Vernar Frandsen !
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Nar fuglen er flgjet

LAV DIN EGEN
KRANIESAMLING

Klip fuglens hoved af med en grensaks
og leeg det i vand f.eks. i et syltetgjsglas
og stil glasset udenfor. Lad kedet radne
(en uge om sommeren, et par maneder
om vinteren). Skyl og gnub hud og fjer af
kraniet og spul hjerne ud gennem nakke-
hullet med en vandstrale. Brug handsker

hvis du synes, at det er klamt. Laeg kraniet
i et glas med vaskepulver til hvidvask (2
spsk. til et glas), lad det sta et par dage og
skyl det rent.

Vaer opmaerksom pa, at det kun er lovligt
at indsamle og konservere fugle, der er
jagtbare (se jagtloven). Man ma heller
ikke videreszelge hjemmekonserverede
dele fra fugle.

er sjovt som formidler at opbygge
sin egen samling af kranier. Der er
mange forskellige mader at rense
kranier pa, og man behgver ikke

at veere uddannet konservator for
at rense et kranie. Da indsamling
og handtering af dede dyr i nogle
tilfeelde kraever en seerlig tilladelse,
er det dog som hovedregel en akti-
vitet, der hgrer under forberedelser.
Ikke noget, du skal lave sammen
med bgrnene. ®

Kranie af and. Foto: Mikkel Heegh Post

Kranie af skarv. Foto: Mikkel Heeg Post
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Fjeren er en fanta-
stisk konstruktion,
0g med en fjer |
handen er det for-
holdsvis enkelt at
give barn en helt
grundleeggende
forstaelse for ret
komplicerede natur-
videnskabelige ’
*®ammenhaenge.
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Fjer er ikke til at komme uden om, nar
vi taler om fugle. Og dykker man lidt
ned i emnet, gemmer der sig mange
gode historier, som er sjove at have
med, nar man laver naturformidling i
barnehgjde. Det er endda ret nemt at
finde fjer i felten, sa derfor er fjer et op-
lagt emne at inddrage i sin formidling.

Fjer har mange funktioner

Fijer er en af de mest karakteristiske
kendetegn for fuglen. Udover at
gore den i stand til at flyve, sa hol-
der fijerene ogsa pa varmen, og de
yderste fjer er endda vandafvisende.
Lidt populeert sagt svarer dunfjer

til en varm trgje, der gor at fuglen
ikke fryser. Nar en fugl puster sig
op, er det faktisk fordi den stritter
lidt mere med fjerene, og pa den
made far en lidt tykkere trgje pa.
Daekfjerene kan sammenlignes med
en regnfrakke, som gor at fuglen
ikke bliver vad pa kroppen, nar det
regner, og nar den dykker efter
fede. En undtagelse her er skarven,
hvis fjerdragt netop tillader, at der
treenger lidt vand ind mellem fje-
rene, nar den dykker. Det giver skar-
ven den fordel, at den i mindre grad
skal keempe mod opdriften, nar

den dykker efter fade i vandet. Sma
forteellinger og en fjer i handen kan
veere en god indledning til en snak
om, hvorfor f.eks. skarver sidder til
tagrre pa deres meget karakteristiske
vis med vingerne ud fra kroppen,
mens andre fugle ikke behogver at
sidde til torre.

Se naermere pa fjeren

Nar et barn stolt finder en fjer, kan
man dele begejstringen ved at
krydre med nogle sma fortaellinger,
som opleves ekstra godt med en
fier i handen. Sma og letforstaelige
historier er nemlig mentale knager,
som man kan haenge sin viden pa og
pirre nysgerrigheden med. Men pas
selvfglgelig pa med ikke at drukne
den gode oplevelse i en alt for lang
‘voksen-forteelling” — det er begej-
stringen og naturglaeden, der er det
vigtige.

Den fantastiske historie om fjer

s

FAKTA OM FJER

Fugle er de eneste nulevende dyr, som
har fjer. Hvis du ser et dyr med fjer, sa er
det en fugl!

Fugle er sma moderne dinosaurer.

Fjer bestar primaert af proteinet keratin
— det samme som vi har i vores har og
negle.

Fjer er bade regnjakke, den varme troje
og det der gar, at fuglen kan flyve.

Fjer, szerligt svingfjer og halefjer, har en
‘lynlas-effekt’ der hjeelper fijerene med at
holde deres taette form.

Hvor mange fjer har en fugl? Det er
forskelligt. En graspurv har ca. 1.400 fjer
og en svane ca. 25.000 fjer.
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Den fantastiske historie om fjer
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Fjer er lavet af keratin, hvilket er

det samme protein, som er i har og
negle hos et menneske. En sadan
kobling mellem har og fjer gor det
nemt at forstd materialet, og er med
til at skabe fundamentet for en for-
staelse af sammenhaenge i naturen.

Den lille lynlas

Kigger man nesermere pa en sving-
fier eller halefjer, kan man se fje-

rens fantastiske konstruktion. Den
er let og kan skubbe til luften som

en vifte, hvilket er egenskaber, der
er nedvendige for, at fuglen kan
flyve. Selv om fjer maske virker
skrobelige, er de faktisk meget
slidstaerke, teenk bare pa hvor langt
traekfugle flyver. En sammenligning
mellem en flyvinge med huller i

og en fjer, som man har rodet lidt

i med fingrene, giver et godt ud-
gangspunkt for en enkel forklaring;
at det er vigtigt for fugle, at deres
fier er 'teette’ og holder deres form,
nar de flyver.

Ved at stryge den rodede fjer i ret-
ningen mod fjerspidsen kan man
meaerke, hvordan fjeren samler sig selv
igen, som om den har en lille lynlas.
Og forklaringen er enkel. En svingfjer
eller halefjer har en akse i midten,
som kaldes for skaftet. Herfra udgar
der straler (fierens enkelte 'har’), og
pa hver strale er der igen bistaler
forsynet med bittesma kroge, som
holder fast i hinanden. Det er derfor,
at fjeren holder sin form — og det er
jo retvildt, ndr man teenker pa, hvor
meget en fugl basker med vingerne.

Fjeren under lup

Ved at se pa en fjer under lup kan man
fa en fornemmelse af, hvordan den

er opbygget med stralerne, og maske
kan man ogsa se bistralerne. Krogene
pa bistralerne er for sma til, at man kan
se dem med en almindelig handlup,
men man kan sagtens fornemme,

at de 'klistrer’ sammen, nar man
forseger at skille dem fra hinanden
med fingrene. Nar bernene selv star
med en fjer i handen, kan den lille
forklaring med de bittesma kroge,
som holder fast i hinanden, give god
mening, og bernene kan selv opleve
den sammenklistrede fornemmelse,
nar de prover at hive stralerne fra
hinanden.

Illustration: Corey Ford/iStock

DINOSAURERNE ER FUGLENES FORFADRE

Der er fundet fossiler af dinosaurer med bade fjer og fuglelignende knogler. En af de
mest beromte fossiler er Archaeopteryx, og man har vurderet ud fra dens morfologi
og fjer, at den i nogen grad har vaeret i stand til at flyve. Derfor mener man, at fugle
er efterkommer af dinosaurer. Lidt populeert kan man sige, at fugle er sma moderne
dinosaurer. At fuglene er efterkommere af de legendariske dinosaurer, er en staerk
forteelling, som understgtter den tidlige forstaelse af evolution, altsa at alle levende

organismer har tidligere stamformer.



Den fantastiske historie om fjer

AKTIVITETER MED FJER

1. GA PA FIER-SAFARI og se, hvor mange fier | kan finde. Lav en ud-
stilling af fijerene. Aktiviteten understgtter fint en tur, hvor | ogsa er pa
udkik efter andre oplevelser.

2. LAV EN FIERSAMLING. Det kan veere sjovt for bernene at opbygge
deres egen fijersamling. Se mere pa fugleforalle.dk.

3. LAV EN FJERPEN. Det kraever ikke sa meget andet end en hobbyk-
niv, noget blaek, en fjer og noget papir. Tag en fier og lav et skrat snit i
fijeren i den nederste del af skaftet. Dyp fjeren i bleekhuset og vupti sa
har du en gammeldags fjerpen.

Dun er fuglens varme toj

En anden vinkel er at sammen-
ligne dun og svingfjer, da de ty-
deligt ser meget forskellige ud
og har vidt forskellige egenska-
ber. Ogsa her kraever det ikke
den store akademiske forsta-
else, blot du understatter med
en billedskabende forteelling.

Dunfjer er opbygget anderledes og mere enkelt, og deres
opgave er at isolere, altsa at holde pa fuglens krops-
varme. Her er det bedst med en lidt rodet struktur med
stillestaende luft imellem hvert 'har’. Det er lidt forenklet
det samme, som nar man tager en tyk uldtrgje pa eller
isolerer et hus, og pa den made reducerer hastigheden,
hvormed varmen flytter sig.

Fjer med farver

Der er en utrolig variation af farver og menstre pa fugle-
nes fjerdragt. Farver kan hjeelper fuglen med at kamuf-
lere sig for rovdyr — eller modsat: Tiltraekke en mage el-
ler signalerer status blandt artsfeeller, og ofte er hannen
mere farvestalende end hunnen.

Fjerenes farve bliver dannet pa to forskellige mader. Den
ene er ved at fjerene indeholder pigmenter (sma farve-
korn). Melanin giver fijerene de morke og brunlige farver
og karotenoider giver de gule og orange farver. Maske
kan du forteelle, at fugle har det samme pigment, mela-
nin, som mennesker har i huden, og det er melanin, der
gor, at vi bliver brune af solen om sommeren.

De bla farver, som f.eks. kan ses pa skovskades vingefjer,
bliver til pa en anderledes finurlig made. Det er nemlig ikke
et pigment, der er ansvarlig for den bla farve, men deri-
mod det man kalder for en strukturfarve. Det betyder, at
der i fjeren er nogle strukturer med sma luftbobler, der geor,
at lyset bliver reflekteret pa en made, vi opfatter som blat.

Hvis | er sa heldige at finde en bla vingefjer fra en skov-
skade, kan | prove at lyse igennem den med en lygte. Sa
vil | se, at den naermest er gennemsigtig og faktisk ikke Vinge af skoyskade. Foto: Jonas OUtside
indeholder bla farve.
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P EN
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AF NATURVEJLEDER OG FUGLEAMBASSAD®R
MIKKEL @STERGAARD HARDER

Det er en intens opleveke at kigge efter
fugle, og vwan al veere 1009 tilstede. |
nuet! Her er en file opgave, der pa en
nevw 0g hurtig vwade gor ornebarn og
deres voksne klogere pa de ywest
avvindelige. fuglearter.

De 13 viste arter kan findes i hele landet, bare | har en skov
og en storre sg til radighed. Legen kan udfgres undervejs
pa turen eller seettes i gang i sma grupper, hvor man hjzel-
per hinanden med at lede efter fuglene. Det geelder om at
veere stille og bruge sine sanser, iseer gre og gjne. At veere
opmeerksom og fokuseret er ogsa vigtigt. Det ved vi fugle-
kiggere. Man kan ikke ga og teenke pa aftensmaden, imens
man kigger pa fugle. Tag fotokopier af arket, sa der er ét

til hvert barn og husk ogsa blyanter, sa man kan krydse af
undervejs. Bernene far deres ark med hjem, og hvis der er
fugle, der ikke er blevet krydset af, er der noget at veere pa
udkig efter — ogsa nar erneklubturen er afsluttet.

God tur!

Foto: Jette Bjerregaard Kristensen




Fote: John Larsen

Foto: John Larsen
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Tal med fuglene og lok ormene frem

AKTIVITETERNE ER FRA BOGEN NATUREN KALDER.
IDE OG FOTO: SEBASTIAN KLEIN OG ANDERS KOFOED.

De sjoveste aktiviteter i naturen kreever hver-
ken tungt og dyrt grej eller de store forbe~
redeler. Her konwwer tre ideer udviklet af
naturn@rd og Braeklub-protektor Sebastian Klein
08 hans naturkavwmerat Anders Kofoed.

Naturen Kalder Af Sebastian Klein og Anders
Kofoed, 224 sider, 199,95 kr. (Forlaget Carlsen).

“Vi kan lige sa godt indremme det. Vi
er uden tvivl to af de storste dyrengr-
der, der findes i dette land,” siger
@rneklubbens protektor Sebastian
Klein, der sammen med sin natur-
kammerat Anders Kofoed star bag
bogen Naturen Kalder. Her har de
samlet deres 100 bedste tips, tricks
0g smutveje til de mest speendende,
de mest fascinerende og de allersjo-
veste naturoplevelser, Danmark har
at byde pa.

Bogen er bygget op omkring op-
skrifter: Det skal du bruge, sadan
gor du og dette er godt at vide,

og med sine mange forslag til ak-
tiviteter i naturen vil den fungere
glimrende som inspirationsvaerk for
bade den nye og den mere garvede
Fugleambassader, der skal have en
flok @rneunger med pa tur. Her viser
Sebastian tre sjove fugleaktiviteter
fra bogen.

Tal vwed fuglene / Pishing

PISHING er en form for fuglesprog,
som isaer tiltraekker mindre fugle
som mejser, finker og spurve. Nar
man pisher, efterligner man smafug-
lenes advarselskald. Fuglene bruger
typisk deres advarselskald, nar der
er et rovdyr som en kat, en slange
eller maske en ugle i naerheden.
Advarselslyden gor andre smafugle
nysgerrige, og de vil hurtigt (men
forsigtigt) neerme sig for at finde ud
af, hvor lyden kommer fra, og hvor-
for der bliver advaret. Hvis man der-
for efterligner fuglenes advarselslyd,
kan man tiltraekke de nysgerrige
smafugle. Og hvis man er ved en
s@ eller mose med siv eller rgrskov,
sa vil pishing naesten altid lokke

en rerspurv op i toppen af sivene.
Bldmejsen er en af de fuglearter,
som reagerer allerbedst pa pishing.

Hvis man pisher i neerheden af en
flok graspurve, vil man ofte se dem

i samlet flok flyve op i en busk el-
ler et trae, hvorfra de nysgerrigt vil
kigge rundt for at finde ud af, hvor
den mystiske lyd kommer fra.

Fuglene vil hurtigt komme til, og
flere vil som regel folge efter. Hvis
man er lidt smart, gemmer man
sig en lille smule, sa fuglene ikke
med det samme opdager, at det er
et menneske, der frembringer den
lokkende lyd. Forskellige lyde virker
pa forskellige fuglearter. Prov at
eksperimentere og se, hvilke lyde,
der virker bedst pa de forskellige
fugle.

Sadan gor du:

For at pishe skal man i bund og
grund sige lyden "pish” flere gange
0g hgjt efter hinanden. Du skal
sige det, sa det lyder sadan her:
"Psshhh, psshh, pssshh, pssshh”.
@v dig i at sige det hgjt.
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Tal med fuglene og lok ormene frem
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Oryvwedand

REGNORME ER FANTASTISKE.
De ilter og ventilerer jorden. De
2eder og nedbryder plantedele,
og sa er de en vigtig fedekilde
for fugle, muldvarpe, tudser og
en masse andre dyr. Regnorme
er ret staerke. Hvis man prover at
holde en regnorm lukket inde i
handen, kan man tydeligt meerke
dens kreefter, nar den forseger
at skubbe sig fri. Ved at banke pa
jorden kan man lokke dem op

til overfladen. Hvorfor vibratio-
ner virker pa denne made, ved
man faktisk ikke. En teori er, at
de minder om regnvejr, som far
regnorme til at sgge mod over-
fladen. En anden teori er, at det
minder om lyden af en gravende
muldvarp, som ormene forsgger
at flygte fra.

Magen er en af de fugle, der ud-
nytter, at man kan lokke ormene
op af jorden, og nar de vil have
orm, stamper de rytmisk med
fedderne pa jorden — naesten
som om de danser.

Sadan gor du:
Q} Find et sted med fugtig jord.

@ Trom med haenderne pa jor-
dens overflade.

@ Med lidt held og dygtighed
vil de fgrste regnorme bryde
gennem jordoverfladen.
Regnormene reagerer pa vi-
brationerne, og det far dem
op til overfladen. Jorden
skal helst veere lidt fugtig, sa
er ormene som regel teet pa
jordoverfladen.




Illustration: Jon Skraentskov.
Fra bogen Naturen Kalder.

Nar det sl e
naturliigt ud

Du kan lave fuglekasser pa mange for-
skellige mader. Men hvis man vil have en
fuglekasse til at se sa naturlig ud som mu-
ligt, er treestamme-modellen helt klart at
foretreekke. Og den er faktisk ikke sa sveer
at lave. Du kan udbore et stykke tree med
en hulsav. Eller flaekke stammen, hugge
den inderste del ud og samle den igen
med sem.

Du skal bruge: Et stykke af en traestamme.
En okse. En sav. En boremaskine. En ham-
mer. Sem. Knibtang.

Sadan gor du:

1\ Sav to stykker af treestammens ender
til bund og tag i fuglekassen (ca. tre
cm tykke).

@ Klov resten af treestammen direkte
igennem til to halvdele med oksen,
som var det breende.

Tal med fuglene og lok ormene frem

@ Klgv de to halvdele, sa stammen er
delt i fire lige store stykker.

@ Hug den inderste del af de fire styk-
ker ud, sa der dannes et hulrum, nar
de samles.

@ Saml traestykkerne med sgm. De skal
sidde lidt pa skra. Det kan veere en
god ide at bore sma huller, hvor sem-
mene skal sidde, sa de er nemmere at
hamre ind uden at flaekke treeet.

@ Klip evt. ssmhovederne af med kni-
btangen, hvis disse ikke skal veere
synlige.

@ Sem bunden og taget fast.

@ Bor et indgangshul, som er 3-3,5 cm,
hvis kassen skal veere til mejser, og 5
cm, hvis den skal veere til steere (hul-
let skal sidde ca. midt pa den overste
halvdel af kassen).

Foto: Markus Volk/iStock

33



Fugle og feellesskab i DOF UNG

AF NINA YASMIN ALI, FORPERSON FOR DOF UNG.

En lejrtur med DOF UNG byder pa bade sjeeldne og almindelige
arter i felten og masser af sjov og oplevelser sammen med ligesindede.
DOF's ungdomsafdeling er aben for alle mellem 12 og 30 ar.

Fra Avahoj i Blavand kan man vaere eldig at spotte ulv,
Foto: Niha-Yasmin Ali.




Flotte naturoplevelser, sjaeldne og fede arter, et godt
kammeratskab og sjove faelles oplevelser bade i felten
og om aftenen med braetspil, fuglequiz og hygge. Det er
noget af det, der ggr DOF UNG's ungdomslejre til noget
helt saerligt. Og sa laerer man SA meget mere om fugle,
end hvis man sidder alene med en app eller en fuglebog
og terper udseende og kald pa alle 400 arter alene. Det
er ogsa bade sjovere og mere motiverende at veere en
del af et faellesskab, hvor man deler en fzelles passion.

DOF UNG er en god blanding af unge fra 12 til 30 ar. Nogle
har veeret med i flere ar. Andre er helt nye, og kender maske
kun lige de allermest almindelige arter. Og der er plads til
alle, som vil veere med. At vi er en sammensat flok, er med
til at gore det speendende for alle. De nye leerer lynhurtigt
en masse, og dem, der har veeret med i nogle ar, synes at
det er sjovt at kunne slutte en cirkel: For fa ar siden var man
selv en af de nye, undervejs har man laert en masse af nogle

Sabinebunkeren 2021.
Foto: Nina&Yasmin Ali.

Fugle og feellesskab i DOF UNG

andre unge, og nu kan man sa give sin viden videre. Det er
fed fornemmelse, at man kan give noget videre til de nye,
der er lige sa begejstret og taknemmelige for at leere mere,
som man selv var, da man startede i DOF UNG.

Pletskud og nye venskaber

En af de unge, der var med for fgrste gange i 2022, er
Magnus Taagaard, 14 ar og fra Kebenhavn.

Plettet rgrvagtel, Blavand 2022.
Foto: Magnus Taagaard.
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Fugle & feellesskab i DOF UNG

"Jeg har kigget pa fugle siden jeg var 8 ar.
Det er min allerstarste hobby. Min morfar
har laert mig en masse om fugle, og da jeg
pa DOF UNG's Facebookside laeste om tu-
ren til Blavand, teenkte jeg, at det lad mega
fedt,” forteeller han om sit forste mode med
DOF UNG.

Det kreevede lige lidt
overvindelse at melde sig til
en lejr, der varer en hel uge,

iseer nar man ikke kender
nogen i forvejen.

"Det kraevede lige lidt overvindelse at melde
sig til en lejr, der varer en hel uge, iseer

nar man ikke kender nogen i forvejen. Sa
jeg var meget nervgs, da jeg madte op pa

Magnus Taagaard er
en traenet fuglefoto-
graf og er blandt
andet nomineret
Bird Photographer
Of The Year 2022.

Hovedbanegarden. Men det havde jeg slet
ikke behovet at veere. Alle var mega flinke,
og det er nemt at tale sammen, nar man har
den samme passion, f.eks. om hvilke fugle
man sidst har set, hvilke man gerne vil se

og senere hvad man har oplevet sammen.
Og inden man ser sig om, er man pludselig
blevet venner.

Turens hgjdepunkt, ud over det gode
kammeratskab, var at jeg fik mit livs bed-
ste billede — en sjeelden plettet rgrvagtel,
taget pa to meters afstand med et skud,
der sad lige i skabet. Sa bliver det ikke
bedre. Og et godt rad til andre unge, der
teenker pa, om DOF UNG maske kunne
vaere noget for dem? Ja - bare kom og
veer dig selv, ogsa selvom du er lidt nervgs
i begyndelsen. Du bliver hurtigt en del af
faellesskabet. Eller endnu kortere: Bare
gor det!

Jeg glaeder mig allerede til efterarsturen til
Skagen. Og til at veere med pa alle de andre
fede ture, der er pa vej.




Fugle & feellesskab i DOF UNG

BLIV MEDLEM AF DOF UNG

DOF UNG arrangerer endagsture, foredrag og lejrture for alle unge
i alderen 12 til 30 ar. Nar vi er afsted, oplever vi en masse socialt og
ser mange bade sjeeldne og almindelige fugle i felten.

Aktiviteter i 2023

Aret har indtil videre budt pa en weekendtur med base i Silkeborg,
hvor malet var at fa set sa mange arter af spaetter og ugler som
muligt, bl.a. granspaette, sortspaette, mellemflagspaette, perleugle
og stor hornugle.

| Kristi Himmelfartsferien gik turen til Skagen, hvor der fra morgen-
stunden er masser af traekkende smafugle som skovpibere, finker
og fluesnappere. Leengere oppe ad dagen tager rovfuglene over.
Her er det seerligt arter som r@d glente og hvepsevage som domi-
nerer, krydret med sjeeldne arter som lille skrigegrn, sort glente og
aftenfalk.

Til maj tager vi til Bulgarien, hvor vi blandt andet skal lede efter
murlgber, klippeveerling og kreltoppet pelikan.

Naeste store tur er efterarslejren i uge 42, hvor vi bliver en del

af DOF's felttraef sammen med ‘voksne’ fuglekiggere fra hele
landet. Blavand er Danmarks bedste all-round efterarslokalitet
med mange sjove og forskellige arter som hvidbrynet l@vsanger,
redtoppet fuglekonge og fuglekongesanger. Over havet kan man
spotte arter som sule, almindelig kjove og thorshane. Stranden
byder ogsa tit pa fine oplevelser, da der ofte raster bjerglaerke, sne-
spurv og sandlgber. Da solen gar tidligt ned, bliver aftenerne brugt
pa spil, hygge og fuglequizzer.

Vi gleeder os til at have DIG med ogsa! Laes mere om ture og ak-
tiviteter pa vores Facebookside, Instagram og pa dof.dk. Nogle
arrangementer er gratis, andre kraever en (lille) egenbetaling, der
daekker transport, kost og logi. Et ars medlemskab koster 265 kr.

og inkluderer bl.a. vores magasin Fugle & Natur, der udkommer fire
gange om aret. Du kan melde dig ind pa dof.dk/dofung.

& |
"_,-r"‘" ,ﬂ. Avahgj Blavand 2022

Foto: Nina Yasmin Ali, X
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Borns naturdannelse

AF JACOB JENSEN, CHEF FOR DOF'S NATURAFDELING

Barn er vores fremtid og har brug for en langt bedre forstaelse for
naturen, nar de skal lgse fremtidens udfordringer. En stor undersagelse peger
pa fem elementer, der hver iseer er afgerende for begrns naturdannelse.
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Undersggelser viser, at barn i generationer
har fjernet sig mere og mere fra naturen,
men hvorfor er det vigtigt, at vi forsgger at
give barn kompetencer om natur? Svaret
er enkelt: Barn er fremtiden, og vi skal lase
de forskellige naturkriser. Derfor er det helt
afgorende at sikre de fremtidige generatio-
ners forhold til naturen.

En lebende proces

Gennem tiden har mange undersggelser
sat fokus pa relationen mellem bern og
natur. Senest og ganske opsigtsveekkende
er undersggelsen af berns naturdannelse,
som er udarbejdet for Friluftsradet af Center
for Born og Natur. Her definerer en for-
skergruppe naturdannelse som en proces,
der udfoldes gennem typer af relationer til
naturen. Gruppen har ogsa identificeret fem
elementer, som indgar i begrebet naturdan-
nelse, nemlig det materielle, det erfarings-
baserede, det kognitive, det fglelsesmaes-
sige og det filosofiske.

Rapportens pointe er, at hvis du vil styrke
borns forhold til naturen, er det vigtigt at
fokusere pa alle fem elementer i naturdan-

nelsesbegrebet, og her er det ofte, at det
folelsesmeaessige og filosofiske aspekt er
blevet lidt overset.

Vaer med til at lofte

At ‘naturdanne’ bgrn er at tage dem med

pa en rejse, hvor forholdet til naturen styr-
kes. Rejsen er en proces, hvor der indgar
forskellige mader at forholde sig til natur.
Undervejs besgpger man, billedligt, fem
forbundne stationer, som i forening udgar
elementerne i naturdannelse. Barnenes
hjerte, hoved og krop skal med i naturen og
skal udfordres og stimuleres. Sanser, fglel-
ser og refleksioner skal bringes frem. Her
er tale om et samspil mellem indre mentale
processer og ydre forhold og pavirkninger.
Naturdannelse gar via barnets egne erken-
delser og refleksioner, hvor barnet aktivt
tager stilling, f.eks. ved at eksisterende er-
faringer seettes i spil og udvikles yderligere.
Gerne i sociale sammenhaenge med andre.
Naturdannelse er saledes en fortlabende og
langsigtet proces, og som Fugleambassader
og i arbejdet med DOF's @rneklub er der
masser at hente inspiration i og bidrage
med.



1. MATERIELLE. Menneske og gkosystem, f.eks. af-
haengighed af vand og fadevarer og pavirkning af
miljoet.

2. ERFARINGSBASEREDE. Kropslig og fysisk interak-
tion med naturen. F.eks. overnatte i skoven, bygge en
hule og svemme i havet.

3. KOGNITIVE. Viden og holdninger. F.eks. forstaelse
af naturfaanomener og kendskab til arter.

4. FOLELSESMASSIGE. Emotionelle reaktioner og
tilknytning. F.eks. empati for levende vaesener og tilk-
nytning til steder.

5. FILOSOFISKE. Natursyn og etik. F.eks. biocentrisme
(alle levende ting har veerdi) eller antropocentrisme
(mennesket i centrum).

Pa Friluftsradets hjemmeside kan du downloade rapporten
‘Berns Naturdannelse’ og hente inspiration i ni sma film, der
pa hver deres made giver eksempler pa naturdannelse i
praksis. Projektet er stottet af Aage V. Jensens Naturfond.

Borns naturdannelse

Naturvejleder i Fugleveernsfonden Jarn
Dyhrberg Larsen og naturvejleder Frederik
Gehrke, Fredensborg Naturskole med
barnegruppe. Foto: Hanne Havemose.




BLIV MEDLEM AF

Ui\ bgrgeoqg Mic hae
'T'rﬂ-hegﬁag. \

RETFDIR TR

@rneklubben er for dig, der er mellem 6 og 12 ar og godt kan lide fugle og natur. Som nyt medlem
far du en velkomstpakke, der bl.a. indeholder en kikkert og en @rneklub t-shirt, s& du er bedre klaedt pa
til at udforske naturen - enten derhjemme eller med @rneklubben. Du bliver ogsa inviteret med pa nogle
spaendende fugleture, hvor du kan se @rne og andre seje fugle og f& en masse god viden om dem.
Turene afholdes flere steder i landet, og et ars medlemskab koster 265 kr.

Lees mere og meld dig til: erneklubben.dk




