Notat om mountainbikekgrsel og naturhensyn i danske skove
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Mountainbikekarsel (MTB) er en hastigt voksende friluftsbeskeeftigelse, og der er inden for
de seneste ar anlagt mere end 1000 km MTB-spor, fordelt pd mere end 125 ruter i de
danske skove (1). Alene i de danske statsskove er der nu anlagt mere end 540 km MTB-
spor i skovbunden, hvor sporene méa benyttes bade om dagen og om natten (2).

MTB-sporene er ofte anlagt i de mest kuperede skovomrader, der byder rytterne pa de
stgrste karemaessige udfordringer. De kuperede omrader i skovene har fgrhen ofte vaeret
fuglenes og vildtets fristeder, idet langt den overvejende feerdsel, og forstyrrelser fra
skovens geester, tidligere har foregaet pa stiforlgb fart i nogenlunde jeevnt terraen.

Dansk Ornitologisk Forening (DOF) er bekymret for denne udvikling, idet MTB-aktiviteten
giver anledning til forstyrrelse af sjeeldne eller truede fugle. De rugende og meget sky
fuglearter, som kreever uforstyrrede omgivelser, far ikke tilstraekkelig ynglesucces, nar
fuglene igen og igen forstyrres i ynglesaesonen.

En international undersggelse, Effects of recreation on animals revealed as widespread
through a global systematic review (3), baseret pa en gennemgang af 274 videnskabelige
artikler viser séledes, at friluftsaktiviteter i naturomrader som oftest har en negativ effekt pa
dyrelivet og biodiversiteten. P4 linje med disse fund skal fremhzaeves en artikel fra 2010, A
systematic review of the effects of recreational activities on nesting birds of prey (4), som
konkluderer, at netop de starre skovrugende rovfugle er mest generede af friluftsaktiviteter
og derfor presses til at anleegge deres reder i stgrre afstand fra stier og veje.

Undersggelser viser sdledes, at en del rovfuglereder forlades af de voksne rugende fugle,
hvis man kommer naermere end 150 m fra reden midt i yngleperioden (5). Det er seerligt
de store og meget fatallige fuglearter som havarn, kongegrn og fiskearn, der ikke taler
gentagne forstyrrelser, men ogsa mellemstore arter som duehgg, hvepsevage, musvage,
rad glente, sort- og granspeette forsvinder, eller undlader helt at boseette sig i skovene,
hvis de forstyrres i yngletiden (6).

Mange friluftsaktiviteter i skovene finder sted ad veletablerede stier og har gennem artier
sikret befolkningen gode muligheder for naturoplevelser, uden det har medfart starre
forstyrrelser af skovenes fugle og gvrige dyreliv. Orienteringslgb, store motionslgb og
naturfotografering er dog eksempler, hvor forstyrrelse ogsa uden for de anlagte stier kan
have negativ effekt pa falsomme arter.

MTB er den aktivitet der nok er hurtigst voksende bade med egentlige lgb og med daglige
treeningskarsler og mange deltagere og planer om stadige udvidelser af spor. DOF finder
det meget uheldigt, at mange MTB-spor anleegges i skovenes udkants- og stilleomrader,
idet der netop her er de bedste ynglemuligheder for de forstyrrelsesfglsomme dyre- og
fuglearter. Vi finder, at der forud for anlaeggelsen af nye MTB-spor i skovene altid bgr ske
en grundig kortleegning af rovfuglereder og andre falsomme fugle- og dyreforekomster, sa



uheldige placeringer kan undgas. Det er vigtigt, at der sker ngje afvejning af
naturhensynene, og man bgr derfor tilstraeebe kun at anlaegge nye spor i de dele af
skovene, hvor der i forvejen er udlagt facilitets- eller friluftszoner. DOF deltager gerne i en
dialog om planleegningen af nye spor, herunder bl.a. gennem de lokalt nedsatte brugerrad
ved statsskovene.

Meget af MTB-karslen foregar om foraret, hvor forstyrrelserne kan gare den starste skade
pa de sky og falsomme ynglefugle. Nogle MTB-ryttere kgrer tilmed om natten, hvor dette
foregar med front- og/eller pandelamper med kraftigt diodelys. DOF finder, at denne form
for natlig forstyrrelse ikke bar finde sted i fuglenes yngletid. Seerlige hensyn bgr tages for
at sikre at fglsomme arter med tidlig ynglestart som havearn og ravn ikke forstyrres i
vintermanederne hvor redeaktiviteter indledes. Ligeledes bar der tages saerlige hensyn for
at sikre at natlig aktivitet ikke forstyrrer fugle pa faelles overnatningspladser som rad glente
og kragefugle.

Der er allerede gode lokale eksempler pa, at ruter kan laagges om som omtalt i
Frederiksborg Amtsavis 27. april 2018 (7) for at undga forstyrrelser, og en
samarbejdsaftale er indgaet mellem Naturstyrelsen @stsjeelland og DOF lokalgruppen i
Allerad om mindre forstyrrelse ved nedlaegning af stier og spor (8)

DOF mener, at der snarest systematisk og landsomfattende bgr foretages en kritisk
revision af adgangsreguleringen i de danske skove med henblik pa at friholde tidligere
fredelige udkants- og stilleomrader fra de steerkt tiltagende og for dyrelivet generende
mountainbikeaktiviteter.

DOF mener derfor,

e atder i stgrre skovomrader bar udleegges fredelige refugier/stilleomrader i savel
urgrt skov som produktionsskov for at sikre og bevare levesteder for de sky og
beskyttelseskraevende dyre- og fuglearter,

e atderialle stagrre skove bgr udlaegges fristeder, hvor bukkejagt, sankning og alle
former for skovarbejde er udelukket i fuglenes etablerings- og yngletid, og hvor
offentlighedens adgang reguleres af hensyn til seerligt forstyrrelsesfglsomme arter.
Dette skal ses som kompensation for det steerkt ggede rekreative pres, der er pa
skovene generelt, sd den samlede naturkvalitet sikres til glaede for alle parter,

e at eksisterende MTB-spor bgr revurderes med henblik pa at undga, at de passerer
gennem omrader af stor betydning for rugende sky arter,

e at markerede MTB-ruter altid ber ledes udenom skovens stilleomrader og fares i
behgrig afstand udenom hule treeer med kendte hulrugende fglsomme fugle og
redetreeer med ynglende rovfugle,

o at det ikke bar veere tilladt at feerdes pa mountainbike om natten udenfor de
egentlige skovveje (offentlige og private feellesveje) i danske skove,

e 0g at der er et behov for en generel undersggelse af effekterne af MTB-spor i
skovene.



Nedenstaende skema og kortmaterialet (9) viser, hvordan antallet af rovfuglereder i Store
Dyrehave i Nordsjeelland blev kraftigt reduceret fra 28 til bare 5 beboede reder over en 5-
arig periode, efter at der blev anlagt mountainbikerute, sundhedsspor og hjertesti taet forbi
rederne i 2010.
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