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Introduktion

Forekomsten af Sglvhejre Ardea alba i Danmark har
@ndretsig markantilobet af det seneste d&rhundrede.
Fra at veere en meget sjeelden art er den nu forholds-
vis almindeligt forekommende i hele landet, og en-
kelte stederilandet er den begyndt at yngle.
Selvhejren har sin primaere europaeiske udbredel-
seilandene sydest og @st for Danmark (Paquet 2020).
Fra stort set kun atyngle lokalti Sydest- og @steuropa
med bestandsmaessige tyngdepunkter i og omkring
Ungarn og Ukraine, har den siden 1970erne bredt sig
og yngler nu i et sammenhangende omrade fra Sor-
tehavet mod nord til de baltiske lande og det sydlige
Finland og med spredte ynglebestande i de fleste
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vesteuropaeiske lande, nordpa til England, Danmark
og Sverige (Hagemeijer & Blair 1997, tawicki 2014,
Paquet 2020).

Selvhejren forekommer primaert i vadomrader og
er med sin sterrelse, farve og adfeerd umiskendelig
og let at registrere. Dette, kombineret med at dan-
ske ornitologer har indrapporteret observationer til
DOFbasen og har bidraget til vandfugleteellingerne
under NOVANA-programmet, har gjort det muligt at
give en detaljeret beskrivelse af udviklingen i artens
forekomst i Danmark.

Formalet med denne artikel er at beskrive artens
status og udvikling til og med 2024. For ynglefore-
komsten er der dog medtaget data for 2025.
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Materiale og metoder
Foratbeskrive Sglvhejrens forekomstiDanmarkigen-
nem hele perioden har vi benyttet alle de vaesent-
ligste tilgeengelige danske datakilder. For perioden
frem til og med 1990 er der benyttet fund godkendt
af Sjeeldenhedsudvalget under Dansk Ornitologisk
Forening (DOF), indtil arten udgik af SU-listen fra og
med 1991 (Frich & Nordbjeerg 1992), for 1991-2004
opgerelser fra Rapportgruppen i Fugledret (senest
Lange 2005) og siden 2005 indtastningeri DOFbasen.

Artens fremgang i bade antal og udbredelse bety-
der, at opgerelser af faktiske, totale antal baseret pa
tilfeeldigt indsamlede observationer er vanskelige
at foretage. For drene 2005-24 har vi derfor anvendt
antallet af omrader med forekomst som en slags in-
deks for udviklingen i forekomsten (jf. Garthe et al.
2024, Heldbjerg et al. 2025). Hver enkelt observation
af Selvhejre i DOFbasen blev henfert til et kvadrat i
et landsdaekkende gitter af 607 10 x 10 km kvadrater
over land (se Fig. A1.1 i det elektroniske Appendiks
1). Fra hvert kvadrat og ar benyttede vi den storste
forekomst fra en enkeltlokalitet i kvadratet. For arene
2005-24 forela der (i januar 2025) i alt 115223 obser-
vationer af Selvhejre i DOFbasen, hvoraf kun de 3936
maksimumforekomster i kvadraterne blev anvendt.
Disse oplysninger fra kvadraterne er herefter benyt-
tet til at vise den arlige forekomst af Sglvhejre, samt
tilat belyse udviklingen i forekomsten i Danmark (Fig.
A1.2i Appendiks 1) og i syv forskellige regioner (Fig.
A1.3i Appendiks 1).Vi benyttede de samme syv regi-
oner, som er defineret i Heldbjerg et al. (2025).

Artens faenologii Danmark er belyst ud fra DOFba-
sens data. Den aktuelle forekomst gennem aret er ba-
seret pa observationer fra arene 2021-24. Her er der
anvendt maksimum-forekomster opgjort i dekader
for hvert ar og hver lokalitet, hvorefter disse antal blev
omregnet til en andel (%) af maksimumantalleti den
af arets dekader, som havde den hgjeste sum. Med
henblik pa at kunne vurdere, om faenologien har zen-
dret sig, opdelte vi perioden 2005-24 i fem firedrspe-
rioder. Feenologien i hver firedrsperiode blev opgjort
pa felgende made: Der blev anvendt den manedlige
maksimum-forekomst fra hvert ar og hvert kvadrat.
Disse antal blev summeret for hver firedrsperiode og
herefter omregnet til andelen (%) af maksimuman-
talleti den af drets maneder, som havde den hgjeste
sum.

Med henblik pa at identificere de vigtigste over-
natningspladser i Danmark har vi anvendt observati-

oner, hvor det var anfert, at fuglene rastede pd over-
natningspladser eller trak til/fra overnatning.

For at opgere det samlede antal Selvhejrer, der
opholder sig i Danmark ved midvinter (januar) og i
oktober, hvor antallet kulminerer (se nedenfor), har
vi benyttet data fra de koordinerede vandfugletaellin-
ger under NOVANA-programmet (Nielsen et al. 2024)
suppleret med data fra DOFbasen. Det samlede antal
Selvhejrer er her opgjort pa baggrund af de seneste
teellinger (januar 2022-23 og oktober 2022-24).

For Vadehavet, hvor Sglvhejren tidligst forekom
regelmaessigt herhjemme, er benyttet oplysninger
fra manedlige hgjvandsteellinger i fire specifikke om-
radder, hgjvandsteellinger deekkende hele Vadehavet
samt DOFbase-data (se det digitale Appendiks 2).

Ynglebestanden af Selvhejre er i de fleste ar ble-
vet opgjort under DOFs 'Projekt Truede og Sjeeldne
Ynglefugle’ (Nyegaard 2025). For at praesentere et
samlet overblik over yngleforekomsten af Sglvhejre
i Danmark har vi brugt disse bestandsopggrelser og
suppleret med andre kilder, herunder gvrige indtast-
ninger af ynglefund fra DOFbasen og oplysninger
fra arsrapporter fra DOFs Rapportgruppe. De fleste
ynglefund af Selvhejre i Danmark vedrgrer observa-
tioner af fugle pa rede. Arten kan dog veere svaer at
teelle op, fx hvor den yngleri hgje treeer sammen med
Fiskehejrer Ardea cinerea, og i nogle tilfaelde er der
ikke foretaget en fyldestgerende opteelling af reder.
Her er der typisk angivet et interval for antal ynglepar,
der spaender fra antallet af observerede reder (sikre
ynglepar) til et maksimalt antal ynglepar baseret pa
antallet af observerede fugle (sikre samt mulige yng-
lepar). Hvor det har veeret muligt, er der benyttet en
dronetil at teelle rederneikolonierne, fxilandets star-
ste kolonieri omegnen af Vejlerne.

Med henblik pa at beskrive oprindelse og traekve-
je for de Selvhejrer, der optraeder i Danmark, har vi
benyttet alle genfund i Danmark af ringmaerkede
Selvhejrer, der frem til juni 2024 var registreret hos
Ringmaerkningsadministrationen ved Statens Natur-
historiske Museum.

For at beskrive traekket af Sglvhejre i Danmark har
vi for drene 2018-24 anvendt observationer fra DOF-
basen med adfeerdskategorien ‘treekkende’ Obser-
vationer, hvor det er anfart, at fuglene traekker til/fra
fx en overnatnings- eller rasteplads er udeladt. Des-
uden er dbenlyse dobbeltregistreringer fiernet, sa
kun maksimumantallet for en given dato og lokalitet
er anvendt.



Resultater
Udviklingen i forekomsten
Det forste fund af Selvhejre i Danmark var en nedlagt
fugl ved Salten Langse 13. december 1952 (Christen-
sen 1954), mens den naeste blev observeret pa Veer-
nengene 27.april 1953 (Brandt & Lund 1953). Herefter
fulgte et fund i 1966, tre i 1972, og fra 1980 optradte
arten arligt, men fatalligt indtil 1999, hvorefter de ar-
lige antal steg markant (Fig. 1).

| perioden 1952-90 blev der i alt gjort 36 fund af 36
fugle (Tab. A1.1 i Appendiks 1) med flest observatio-
ner i yngletiden, heraf 21 fra maj-juni, mens kun to
fund er fra november-februar.

Antallet af observationer fortsatte med at stige i
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Fig. 1. Arligt antal Selvhejrer i Danmark 1950-2004.
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Fig. 2. Udviklingen i antallet af Sglvhejrer i Danmark 2005-24
vist som antallet af 10 x 10 km kvadrater med arten, baseret pa
indtastninger i DOFbasen (se tekst). Farverne indikerer det mak-
simale antal fugle registreret pr. kvadrat.

Development in numbers of Great Egret in Denmark 2005-2024
shown as number of 10 x 10 km squares with the species. Colours
indicate maximum number of birds recorded per square.
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de efterfolgende artier med en gennemsnitlig arlig
forekomst pa 3-4 individer i 1980erne og '90erne, 30 i
‘00erne 0g 617i'10erne (Christensen et al. 2022).

| perioden 2005-24 steg antallet af observere-
de Selvhejrer eksplosivt, sarligt siden midten af
2010erne. Baseret pa data fra DOFbasen er antallet
af kvadrater med iagttagelser af Sglvhejre mindst en
gang i lgbet af aret, steget gennem hele perioden
(Fig. 2). Ligeledes har det maksimale antal individer
set pa en enkelt lokalitet inden for hvert kvadrat vae-
ret konstant stigende (Fig. 2, Fig. A1.2 og A1.3 i Ap-
pendiks 1).

| perioden 2005-24 var forekomsten af Selvhejre
signifikant stigende i alle regioner (linezer regression,
N=20,P<0,001 foralle (A1.3i Appendiks 1)). | de @st-
lige egne af landet blev der i 2024 set mindst én Solv-
hejre i 80-90 % af kvadraterne. Faerrest sas i den nord-
lige region (N) med forekomst i kun godt halvdelen af
kvadraterne, og der var stort setingen observationer
fra de centrale dele af Vendsyssel. | de gvrige regioner
var der mindst en forekomst i 60-70 % af kvadraterne
i 2024; her var de manglende forekomster generelt
indeilandet.

Stigningeniperioden 2005-24 var ret ensartetialle
egne af landet (Fig. A1.3 i Appendiks 1).

| Vadehavet begyndte Sglvhejre at optraede regel-
maessigt fraog med 1996, men dergik 10 ar,inden der
regelmaessigt blev set 1-3 individer pa flere af lokali-
teterne i Vadehavet (Appendiks 2).

Forekomst gennem dret

| arene 2021-24 kulminerede antallet i perioden me-
dio september til medio oktober, mens antallet var la-
vestiyngleperioden, april-juli (Fig. 3). En mindre stig-
ning i antallet sas i starten af marts. | januar 2022 og
'23 optaltes henholdsvis 445 og 454 Selvhejrer. Arten
var begge érvidt udbredtihelelandet, men dog fatal-
ligi det meste af Nordjylland (Fig. 4; kun 2023 er vist).
ljanuar 2023 blev flest fugle registreret i Jylland (280,
heraf 68 i Vadehavet), men ogsa paene antal pa Fyn
(51) og Sjeelland og gerne syd herfor (117). De hgje-
ste antal registreredes fra Ringkabing Fjord mod syd
til Vadehavet, ved de sydfynske sger og pa Midtsjzel-
land. | oktober 2024 blev der talt i alt 1526 Sglvhejrer,
og det var det hidtil hgjeste antal registreret i Dan-
mark. Der blev talt betydeligt faerre i oktober 2022 og
'23 (hhv. 882 og 880). Ogsa under oktober-teellinger-
ne var arten vidt udbredt i store dele af landet (Fig. 4);
i 2024 med flest registreret i Jylland (819, heraf 259 i
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Andel (%) af maksimum  Percentage of maximum Fig. 3. Feenologi af Sglvhejre i Danmark gennem aret for 2021-24
baseret pa observationer i DOFbasen. Hver méaned er inddelt i
100 — tre dekader.
Phenology of Great Egret in Denmark during 2021-2024 shown as
80 10-day periods per month. Multiple records of the same birds were
taken into consideration by using maximum records per 10-day
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Fig. 4. Fordelingen af Selvhejrer i
Danmark i henholdsvis januar 2023
(overst, N = 454) og oktober 2024 (ne-
derst,N=1526).

Distribution of Great Egret in Denmark
in January 2023 (top, N = 454) and Oc-
tober 2024 (bottom, N = 1526), respec-
tively.
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Fig. 5. Forekomst pr. maned af Selvhejrer i henholdsvis Jylland
(bla; gennemsnit af regionerne N, W og C) og pa @erne (orange,
gennemsnit af regionerne NE, S og SE) samt pa Bornholm (gren;
region E) i 2005-24. For hver maned vises andelen i forhold til
maneden med det hgjeste antal.

Occurrence per month of Great Egret in Jutland (blue), on the is-
lands (orange) and on Bornholm (green) during 2005-2024. For
each month, the percentage of the month with the maximum
number is shown.

Vadehavet), pa Fyn (200) og pa Sjeelland og gerne syd
herfor (495). Som pa midvintertzellingerne var der
kun fa Selvhejrer i Vendsyssel og i de centrale dele af
Jylland.

Artens forekomst hen over dret er omtrent den
samme i Jylland som pa @erne, dog med en tendens
til tidligere kulmination om foraret og senere om ef-
teraret i Jylland (Fig. 5). Bornholm adskiller sig fra de
ovrige regioner ved naermest ikke at have vinterfund,
mens der derimod ses en top i maj (Fig. 5).

Ved en opdeling af perioden 2005-24 i fire-ars-pe-
rioder ses det, at antallet af kvadrater med registrerin-
ger af Selvhejre er gget pa alle tider af aret (Fig. 6A).
Endvidere har forekomstmensteret sendret sig over
tid, idet den relative forarsforekomst har veeret grad-
vist aftagende (Fig. 6B). Endelig er efterdrstoppen i
den seneste periode forskudt til september mod tid-
ligere i oktober (Fig. 6).

Overnatningspladser

Egentlige overnatningspladser er forst kendt i de se-
neste ar, og tocifrede antal overnattende fugle blev
forste gang set i august 2016 (Ngrresg ved Tender
og Kogleaks i Vejlerne). Den stgrste overnatnings-
plads er rapporteret fra Vejlerne (Bygholms nordli-
ge rorskov) med 160 den 20. august 2022. Op til 78
overnattende fugle er talt i Temmerby Fjord 3. marts
2023, 0gsdiVejlerne.|Vestjylland er de storste kendte
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Fig. 6. Fordelingen af sglvhejreobservationer i DOFbasen over
aret, baseret pa summen af maksantal i 10 x 10 km kvadrater pr.
ar.@verst (A) vises antallet af fugle pr.méned og nederst (B) vises
summen pr. maned i procent af maneds-maksimum i perioden.
Yearly distribution of Great Egret records in DOFbasen based on
the sum of maximum numbers in 10 X 10 km squares per year. (A)
Monthly number of birds and (B) sum of birds per month as a per-
centage of the monthly maximum in the same period.

overnatningspladser Skjern Enge (50 den 31. august
2024), Bevling Fjord (Krogshede 27 den 29. august
2024) og Vest Stadil Fjord (26 den 13. september
2024). Leengere mod syd er der registreret store fore-
komster i tilknytning til Vadehavet, bl.a. ved Skallin-
gen (Lysbjerge 82 den 19. oktober 2024), Margrethe
Kog (50 den 23. september 2023) og Mandg (46 den
5. oktober 2024). | den nordestlige del af Jylland har
der ved Lille Vildmose veeret op til 35 overnattende
(16. november 2024), og pa @erne omfatter de storre
overnatningspladser Piledybet pa Langeland (29 den
30. september 2023), @lsemagle Revle (30 den 16.
august 2024) og Peberholm (30 den 24. august 2024).
Der er givetvis andre store og regelmaessigt benytte-
de overnatningspladser rundt i landet, som blot end-
nu ikke er kendte. Nar overnatningspladser nemt kan
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Fig. 7. Arligt antal ynglepar af Selvhejre i Danmark fra forste yng-
lefund i 2014 til 2025.

Annual number of breeding pairs of Great Egret in Denmark from
the first breeding record in 2014 until 2025. Confirmed and pro-
bable breeding pairs are shown in dark blue, possible pairs in light
blue.

overses, skyldes det bl.a,, at fuglene ofte forst traekker
til overnatningspladsen efter solnedgang og forlader
denigen for solopgang (egne observationer).

Yngleforekomst

Forste danske ynglefund af Selvhejre blev gjort i
2014, hvor to par ynglede pa Saltholm (Jargensen
& Jgrgensen 2015). Der blev ikke gjort ynglefund i
2015, men i 2016 blev et par fundet ynglende i Vej-

lerne (Nielsen 2017a), og aret efter blev der fundet
fire reder pa samme lokalitet (Nielsen 2017b). Siden
er den danske ynglebestand af Sglvhejre vokset nae-
sten hvert arog omfattede i 2025 93 par fordelt pa syv
kolonier, alleidet nordvestlige Jylland (Tab. A1.2i Ap-
pendiks 1; Fig. 7 og 8). | Vejlerne har arten siden 2016
ynglet hvert ar, oftest med kolonier to eller tre steder,
0g i 2020-25 har der arligt ynglet 20-50 par (Tab A1.2
i Appendiks 1).Ved Nissum Fjord blev det fgrste yng-
lefund gjorti 2018, og siden har arten ynglet hvert ar,
primaert ved Krogshede (op til ni par) og ved Skaerum
Mglle (maks. 27 par). P& Mors blev Selvhejre fundet
ynglende fgrste gang i 2024, hvor 13 par ynglede ved
Jolby Nor. Omkring Ringkabing Fjord blev der gjort
et ynglefund i Skjern Enge i 2019, men naeste yngle-
fund blev forst gjorti 2025 med tre par ved Hegnet pa
Holmsland Kilit.

Uden for det nordvestlige Jylland mellem Vejlerne
og Ringkebing Fjord har arten endnu ikke etableret
sig fast som ynglefugl. Pa Saltholm har der siden for-
ste ynglefund i 2014 veeret 1-2 ynglepar i 2020, og
herudover er det eneste ynglefund 1-2 par pa Hjort-
holm ved Samsg i 2023 (Tab. A1.2 i Appendiks 1).

Naesten alle ynglefund i Danmark er gjort i tilknyt-
ning til kolonier af Fiskehejre med rederne placeret
i treeer, men der er enkelte undtagelser. Ved yngle-
forekomsten i Temmerby Fjord i Vejlerne i 2020-21
var rederne bygget af tagrer i bunden af rgrskoven,
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Fig. 8. Den geografiske fordeling af
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ynglefund af Selvhejrer i Danmark i
2025. Sorte prikker angiver tidligere
yngleforekomster (2014-2024).
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samt i pilebuske i rerskoven omkring fjorden. Der var
solitaere par to steder og andre steder mellem 2 og
10 par sammen. Der var ingen Fiskehejrer knyttet til
disse ynglefugle. Ynglefundet fra Skjern Enge i 2019
drejede sig om en rede placeret i rgrskov. | 2022 og
'23 ynglede op til seks par i mindre treegrupper ved
HgjstrupiVejlerne, 0gi2024 0g'25 ynglede op til seks
par i grantraeer pa Skarup Odde i Vejlerne. | begge til-
feelde uden, at der var Fiskehejrer tilknyttet.

De seneste ar har der optradt Selvhejrer i store
dele af landet gennem hele yngletiden. Dette drejer
sig formentlig primaert om ikke-ynglende fugle, idet
Selvhejrer forst formodes at yngle, nar de er to ar
gamle (Cramp 1977, McCrimmon Jr. et al. 2020), men
arten kan ogsa vaere overset som ynglefugl.
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Genfund af ringmeaerkede fugle

Frem til juni 2024 er 13 Selvhejrer maerket i udlandet
blevet genfundet i Danmark (Fig. 9). Alle er maerket
somunger, hhv.iLitauen (6), Letland (2), Polen (2), Be-
larus (1), Sverige (1) og Holland (1). En fugl (kun maer-
ket med metalring) blev fundet ded, mens de gvrige
genfund drejede sig om afleesning af farvemaerkede
individer. To af de 12 farvemaerkede fugle er set flere
gange, den ene bade vinter og fordr, den anden sas
fordr og efterar. | alt er der syv genfund fra septem-
ber-november, to fund fra december-februar og seks
fund framarts-april. De fleste fugle er genfundetiden
ostlige del af landet, og kun to genfund er fra Jylland
(Fig.9).
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Fig. 9. Kort over meerknings- og genfundssteder for Sglvhejrer i Danmark. To individer er afleest flere gange, og her er kun forste

genfund vist.

Map of ringing (black) sites and recovery sites (blue, green and orange) for Great Egret recovered in Denmark. For two individuals that were

recorded multiple times, only the initial record is shown.
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Treek af Selvhejre
Treekforekomster af Sglvhejrer i Danmark har en for-
arstop i marts-maj og en langt storre efterarstop i
september-oktober med mindst dobbelt s& mange
traeekkende fugle i hver dekade som om foraret (Fig.
10). Den bemaerkelsesveerdige top medio oktober
skyldes et meget stort treek den 14.-16. oktober 2024
(bl.a. 30 ved Blavand, 14 ved Reme og 13 over Erthol-
mene). Pa de samme dage trak ogsa 46 Selvhejrer ved
Falsterbo i Sverige (www.falsterbofagelstation.se).
Treekket kan foregd meget koncentreret i lobet af
kun fa dage, hvilket fx observeredes i 2020 med et
meget stort treek i dagene 27.-28. september, isaer
ved @stersgkysten (25 Mgn, 25 Bornholm, 19 Amager
og 16 Langeland). De samme to dage sas ogsa et kon-
centreret treek af arten ved Falsterbo, med rekordhgje
101 treekkende 27. september og 21 dagen efter.
Om foraret (marts-maj) er 57 % af alle traeekkende
individer registreret flyvende mod nordgst eller gst
(Fig. 11). Om efteraret (september-oktober) er 56 %
af alle treekkende individer registreret som flyvende
mod syd og sydvest (Fig. 11).

De storste forekomster af Selvhejre i Danmark

Vadehavet og Vejlerne er omraderne med de mar-
kant storste forekomster af Selvhejre i Danmark
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Fig. 10. Feenologi for treekkende Selvhejrer i Danmark i arene
2018-24 vist i 10-dagesperioder som procent af det totale antal
traekkende Selvhejrer gennem aret og baseret pa 4750 obser-
vationer fra DOFbasen, hvor individer treekkende til/fra over-
natning og dobbeltobservationer (fra samme sted og dato) er
udeladt.

Phenology of migrating Great Egret in Denmark during 2018-2024
shown in 10-day periods as a percentage of the total number of
migrating Great Egrets throughout the year (N = 4750). Individuals
migrating to/from night roosts and multiple records from the same
site on the same date are omitted.

(2018-24). Specielt i Vadehavet, der deekker over et
stort geografisk omrade, kan det dog vaere svaert at
fa et overblik over det faktiske antal fugle, men omra-
det har formentlig de senere ar huset mere end 150
fugle fraaugust til november. Under de koordinerede
totalteellinger i Vadehavet i september blev der regi-
streret 21 Selvhejreri2014,131i2018 0g 263i2024.1
Vejlerne er der som naevnt talt op til 160 Sglvhejrer pa
overnatningsplads.

Straekningen langs vestkysten af Jylland fra graen-
sen i syd mod nord til Ulvedybet rummer mange at-
traktive omrader for arten udover de allerede naevnte
(bla. Filsg, Veernengene, Skjern Enge og andre lig-
nende vddomrader). Lidt leengere indeilandet er der
registreret op til 42 fugle ved Skallesg vest for Flyn-
dersg. Mindre talrigt forekommer arten i det gstlige
Jylland, hvor de bedste lokaliteter fra nord mod syd
er Lille Vildmose (op til 35), Arslev Engse (op til 23) og
Klosterkaer (op til 46). | den sydgstligste del af Jylland
er deriomradet omkring Hostrup Se og Lille Segaard
So registreret op til 49.

Pa Fyn er detiseer Breendegard Sg, der ofte har hoje
antal (maks.44), men ogsa pa flere andre lokaliteter er
der registreret > 20 fugle. Pa Vestsjeelland er de bed-
ste lokaliteter Gyrstinge Se og omraddet omkring Tisse
og Lille Amose, hvor der i sidstnaevnte omrader mak-
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Fig. 11. Traekretninger for Selvhejrer i Danmark 2018-24 hen-
holdsvis forar (marts-maj) og efterar (september-oktober) op-
gjort som procentdele i otte kompasretninger. Baseret pa data
fra DOFbasen og rummer kun individer med traekretninger, der
ikke er anfort med traek til overnatning, rast eller lignende. N =
3828.

Migration direction of Great Egret in Denmark 2018-2024 in spring
(‘Fordr’: March-May) and autumn (‘Efterdr”: September-October)
given as percentages in eight compass directions. Only individuals
with migration directions not listed as being associated with night
roosts, resting sites or similar are shown. N = 3828.



simalt er registreret 125 i december 2024. Pa Sydsjeel-
land var der i efteraret 2021 en stor flok pa op til 64
ved Broksg Enge, og fra Lolland-Falster stammer de
sterste observationer fra Maribosgerne (op til 49) og
Boto Nor (41). | Nordsjzelland er de bedste lokaliteter
Selsg Sg og Hollgse Bredning (med op til henholdsvis
25 og 19 registreret). Omradet omkring Amager og
Saltholm har flere gange huset over 20, med maks. 44
den 26.august 2023.

Pa Bornholm er der set over 20 enkelte gange med
den sterste observation pa 26 den 10. september
2019 ved Sose. Generelt foreligger der faerre store
observationer fra gen sammenlignet med resten af
landet.

Diskussion

Antallet af observationer af Selvhejrer i Danmark er
steget for hvert arti siden de forste fund i midten af
1900tallet, og antallet af observationer er nu sa stort,
at det i flere ar har veeret neermest umuligt at opge-
re arlige totaler. Med anvendelse af maksimumfore-
komsten i alle egne af landet kan vi alligevel vise, at
Selvhejren gradvist ses i en sterre del af landet og i
stadigt storre antal. Forekomsten er naermest identisk
stigende i alle regioner, med en national maksimum-
forekomst pa mere end 1500 fugle registreret ved
den koordinerede optelling af vandfugle i oktober
2024. De antal, vi har opgjort for to forudgaende ar i
januar 2022 og 23 (henholdsvis 445 og 454) og okto-
ber de samme ar (henholdsvis 882 og 880), er noget
lavere, end de der blev opgjort for de samme mane-
der og ar i arsrapporterne fra DOFs Rapportgruppe
(fx 7-800 om vinteren og knap 1400 i oktober 2023;
Christensen & Christophersen 2024). Det skyldes
dels, at vi benytter en kortere periode til opgerel-
sen (NOVANA-telleweekenden +/- 7 dage) og kun
medtager rastende fugle, hvorved vi i starre omfang
undgar fugle, der matte flytte sig mellem lokaliteter.
De her opgjorte landsbestande giver saledes et mere
konservativt gjebliksbillede for hvor mange fugle, der
pa samme tid opholder sig i landet, og giver maske
en mere reel bestandsopggrelse. De bearbejdede,
totale antal indikerer en stadigt stigende bestand, og
det ma formodes, at antallet vil stige endnu mere i de
kommende ar.

Fremtil begyndelsen af 1900tallet gik den europae-
iske bestand af Selvhejre tilbage, hvorefter nedgan-
gen vendte til en markant fremgang. Lawicki (2014)
har givet en detaljeret beskrivelse af den historiske

SelvhejreiDanmark 57

udvikling for arten og skriver bl.a., at arten i midten
af 1800tallet formentlig var almindelig i det centra-
le Europa med et kerneomrade i Ungarn og Ukraine,
altsa helt som i dag. Forekomster nord for yngleom-
radet i den periode var velkendte, men dog ikke sa
nordligt som Danmark. | anden halvdel af 1800tallet
havde udbredelsen af jagtgevaerer og interessen for
at anvende fjer fra bl.a. Sglvhejre i modeindustrien
(pynt pa damehatte) store konsekvenser for sglvhej-
rebestanden, som reduceredes markant. Den massi-
vetilbagegang var en af drsagernettil, at International
Council for the Protection of Birds (nu BirdLife Inter-
national) blev etableret i 1922 (Meltofte & BirdLife
International 2022).

Ifolge tawicki (2014) naede bestanden et mini-
mum i begyndelsen af 1900tallet med blot 25 par i
Ungarn og med mindre bestande langs Donau og i
det sydlige Rusland. Bestanden begyndte at stige i
1930erne og '40erne, hvorefter bade bestand og ud-
bredelsesomrade eagedes, og fra 1970erne sas stigen-
de forekomster i Nord- og Vesteuropa. Denne forgge-
de forekomst forte forst til ekspanderende bestande i
yngleomraderneiUngarn, Ukraine og @strig og siden
til kolonisering af andre europeeiske lande (Lensink &
van Els 2023, Birdlife International 2025) med de for-
ste ynglefund i Belarus i 1994, Letland 2000, Litauen
2005, Estland 2008, Gotland i Sverige 2012 (Lawicki
2014) og Finland 2018 (Yle 2018). | Rusland ynglede
arten sa nordligt som Ladoga-s@en i 2020 (Kouzov et
al.2022). Sydvest for Danmark blev de farste ynglepar
konstateret i Holland allerede i 1978 (tawicki 2014)
og i 2012 i Belgien, Tyskland og England (Lensink &
van Els 2023). | disse lande har etableringsmgnsteret
oftest veeret, at der forst er set et stigende antal fugle
med en stigende opholdstid, og siden er der konsta-
teretyngelilandet, hvilket fx er beskrevet fra Holland
(Voslamberetal.2010), ligesom det er sketi Danmark.

Den meget hurtige bestandsstigning og udvidelse
afyngleomradet menes at have flere drsager. Foruden
den oplagte positive effekt af aget beskyttelse vurde-
res klimatiske forhold at have haft en effekt bade i og
uden for yngletiden. Det mildere klima har pavirket
bade traekruter, overvintringskvarterer og formentlig
ogsa dgdeligheden, ligesom etablering af rismarker
og kunstige reservoirer i Sydeuropa har begunstiget
arten (Lawicki 2014, Paquet 2020). Fourageringsbe-
tingelserne menes desuden at have aendret sig som
folge af eutrofiering og overfiskning af store rovfisk,
der har resulteret i flere mindre fisk, som er en vigtig
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fodekilde for Selvhejre (tawicki 2014). Desuden er der
flere eksempler p3, at arten er begyndt at fouragere i
terrestriske habitater, hvor den primaere fadekilde er
sydmarkmus Microtus arvalis (Lensink & van Els 2023).
Denne ekstra fedekilde kan have skabt mulighed for
at overleve vintrene i koldere omrader (Lensink & van
Els 2023). Der er ikke gennemfort studier af hverken
artens fodeemner eller fourageringshabitat i Dan-
mark, men bl.a. fra vadehavsregionen har vi en reekke
eksempler p3, atarten ogsa her er begyndtatfourage-
re i mere terrestriske habitater (egne observationer).

De generelt mildere vintre har med stor sandsyn-
lighed begunstiget artens vinterforekomst i Dan-
mark, og som ynglefugl har arten spredt sig hurtigere
mod nord end tidligere forudsagt (Huntley et al. 2007,
Zalakevicius et al. 2012). | det nordvestlige Rusland er
detvist, at yngleforekomsten er relateret til tidspunk-
tet for tevejr i starten af april (Kouzov et al. 2022). Vin-
trene i Danmark er betydeligt mildere end i Rusland,
og ifelge DMIs klimanormaler for 1991-2020 ligger
middeltemperaturen for alle drets maneder normalt
over frysepunktet (www.dmi.dk). Dermed har vintre-
nes og forarets kulde i Danmark naeppe veeret en vae-
sentlig begraensende faktor for artens etablering som
ynglefugl herilandet.

Feenologiundersggelserne viser, at hovedparten af
Selvhejrerne i Danmark er traekgaester med flest fug-
le i september-oktober, hvorefter antallet aftager om
vinteren og frem til foraret, formodentligt fordi fugle-
ne traekker videre og senere returnerer til deres yng-
leomrader. | yngletiden (april-juli) ses faerrest fugle.
Pa de vest- og nordjyske overnatningspladser topper
antallet af fugle tidligere pa efteraret (august-sep-
tember), hvilket maske skyldes, at det hovedsageligt
drejer sigom lokale ynglefugle og deres afkom. Over-
natningspladserne i dette omrade er alle i naerheden
af artens primaere ynglelokaliteter.

Faenologien pa Bornholm er anderledes end i det
ovrige land, idet der ses mere markante toppe i hen-
holdsvis maj og september, hvilket formentlig afspej-
lerrelativt kortvarige ophold pa geniforbindelse med
traekket mellem yngleomrader og overvintringsom-
rader. Opgearelsen over antallet af Sglvhejrer i Dan-
mark pr.maned ide seneste 20 ar viser, atantallet steg
markant fra fire-ars-periode til fire-ars-periode for alle
arets maneder (Fig. 6A). | 2005-08 var der en relativt
storre andel af fugle i april-maj sammenlignet med
de fire folgende perioder, menialle perioder blev der
registreret flest fugle i september-oktober. Dette kan

maske skyldes, at fuglene i den tidlige periode i hgje-
re grad har vaeret ikke-ynglende fugle fra de sydlige
bestande, hvorimod de i dag i formentlig kommer fra
ynglebestandene leengere mod est, vurderet ud fra
genfund af ringmaerkede fugle.

Selvhejren forekommer i stort set alle typer af
vadomrader i Danmark. DOFbasen og NOVANA-pro-
grammets teellinger viser, at Vejlerne og Vadehavet
leenge har vzeret de bedste omrader for arten i Dan-
mark, og det erfortsat i disse omrader, de sterste fore-
komster ses. Maksimumforekomsterne viser dog, at
store flokke kan sesimange egne af landet med flesti
omrader langs den jyske vestkyst, men ogsa ved sger
inde i Jylland og ved sger og moser pa @erne. Arten
er med andre ord blevet lokalt almindelig i det meste
af landet.

Selvhejren som dansk ynglefugl

Selvhejren kan nu betragtes som fast dansk ynglefugl
med hovedparten af bestanden i det nordvestlige
Jylland, hvor specielt Vejlerne og Nissum Fjord er vig-
tige yngleomrader, og hvor bade antallet af kolonier
og antallet af par fortsat stiger. Det er sandsynligt, at
arten i de kommende artier vil sprede sig som yng-
lefugl i Danmark, og at nye ynglebestande vil opsta i
omrader, hvor arten allerede nu optraeder hyppigt og
i eksisterende kolonier af Fiskehejre, hvilket ogsa ken-
des fra andre lande (Lawicki 2014). Kolonisering naer
en naertbeslaegtet art med tilsvarende krav til rede og
fede kan vaere en fordel foren art under etableringiet
nyt og ukendt omrade, og et studie i Polen fandt ikke
tegn p3, at konkurrence om fx fede pavirkede yngle-
succesen i blandede kolonier (Zbyryt et al. 2023).

Oprindelse af traek- og vintergaester
En analyse af Sglvhejrer ringmaerket i det centrale Po-
len i perioden 2002-17 viser, at disse altovervejende
traekker i en vestlig retning med de fleste vinterfund
i Holland (Wtodarczyk et al. 2020). Samme megnster,
med en traekretning mellem vest og vestsydvest, ses
for Selvhejrer maerket i de baltiske lande og Belarus
(Spina et al. 2022). Dette stemmer fint overens med
genfundene af maerkede Selvhejrer herilandet, hvor
naesten alle ermaerketilandene gst for Danmark efter
at have trukket i retninger mellem sydvest og nord-
vest.

Selvhejrer meerket i Frankrig treekker derimod i
hgj grad mod nord og nordgst med en del genfund
i England, Holland og Nordtyskland formentlig for at



overvintre i mildere, kystneere og faderige omrader
(Klaassen 2012, Holt 2013, Spina et al. 2022). Det er
muligt, at samme mgnster geelder for nogle af de hol-
landske fugle, hvilket kunne forklare det ene genfund
af en hollandsk maerket fugli Danmark.

Da langt de fleste genfund af Sglvhejrer i Danmark
er afleesninger af farveringmaerkede fugle, afspejler
de selvfglgelig generelt, hvor der bliver foretaget far-
veringmaerkning af arten, men trods farvemaerkning
af Selvhejre i andre lande, fx Frankrig, @strig og Un-
garn, er naesten alle danske genfund fra gst. Det indi-
kerer, at hovedparten af de Selvhejrer, der optraeder i
Danmark i traeekperioderne og om vinteren, stammer
fra de stigende bestande af Sglvhejrer i Estland, Let-
land, Litauen, Belarus, Polen og det vestlige Rusland.

Denne viden om oprindelse og trakruter for de
Selvhejrer, der ses i Danmark, understeattes af ob-
servationer af treekkende Sglvhejrer. Data fra DOF-
basen viser, at 57 % af de traeekkende fugle flaj mod
gst/nordest om foraret, hvilket ma antages at veere
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mod yngleomraderne. Tilsvarende sds 56 % af alle ef-
terdrstreekkende Salvhejrer flyve i syd- og sydvestlig
retning. Der er endnu ikke foretaget ringmaerkning af
Selvhejrer i Danmark, og det vides derfor ikke, i hvil-
ket omfang de danske ynglefugle er traekfugle.

Selvhejren erensuccesrig artiden danske og nord-
europaeiske natur. Den lader til at vaere kommet for at
blive, og det bliver interessant at folge bestandsud-
viklingen fremover. Selvhejrens fortsatte fremgang
i Danmark vil formodentlig kunne fglges med syste-
matiske taellinger afkolonierne, data fra DOFbasen og
opteellinger under NOVANA-programmet. Det fore-
kommer oplagt at pabegynde ringmaerkning med
farveringe samt GPS-maerkning for at fa viden om
treek- og rastebevaegelser samt demografiske infor-
mationer. Fortsaetter ynglebestanden sin ekspansion
nordpa, er det sandsynligt, at ogsa finske og svenske
fugle i stigende omfang vil optreede i Danmark.

| fremtiden kan vi maske ogsa forvente at fa andre
nye ynglende hejrearter i Danmark. Frem til omkring
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Udenfor Vadehavet er Danmarks suveraent sterste forekomster af Sglvhejrer registreret i Vejlerne i Thy med op til 160 overnattende

fugle og op til 50 ynglepar. Foto: Henrik Haaning Nielsen.
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artusindeskiftet var Silkehejre Egretta garzetta no-
genlunde lige sa hyppigt forekommende som Salv-
hejre i den danske natur; begge var fatallige, men i
fremgang, og det var dengang sveert at spa om de
to arters fremtidige forekomst i Danmark. Udviklin-
gen har dog veeret helt forskellig for de to arter, idet
Silkehejren ganske vist er blevet mere hyppig, men
slet ikke i samme grad som vi har set det for Sglv-
hejren. Silkehejren har spredt sig fra de oprindelige
yngleomrader ved Middelhavet mod nord igennem
de vestligste dele af Vesteuropa (primaert i Frankrig,
pa De Britiske @er og i Holland), men har kun i min-
dre grad udvidet yngleomradet nordpa i Central- og
@steuropa (Herrando 2020). Den forekommer fortsat
kun fatalligti Danmark, primaert om sommeren (Chri-
stensen et al. 2022). Purpurhejre Ardea purpurea gik
indtil omkring 1990 tilbage i Holland, men siden er
antallet flerdoblet, og i 2024 var der 1420-1475 yng-
leparilandet (Sovon 2026). Kohejre Bubulcus ibis, der
ogsa har gget sin forekomst i Danmark gennem de
seneste artier, om end den fortsat er sjelden (Chri-
stensen et al. 2022), har ligeledes ekspanderet mod
nord iVesteuropa gennem de seneste artier (Gargallo
2020). Arten yngler nu sa nordligt som i Holland, hvor
bestanden er vokset fra nogle fa par i 2021-23 til 41
par i 2024 (Sovon 2026). Da Kohejren har vist saerligt
gode evner til at kolonisere nye omrader (Daniel et al.
2022), er det ikke utzenkeligt, at den snart vil nd Dan-
mark og sprede sig her i landet.
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Summary
Changes in distribution and abundance of Great Egret
in Denmark
The Great Egret Ardea alba was historically a rare species
in Denmark. Although the first individual was recorded in
1952, the species remained scarce with few but slowly in-

creasing annual observations until the late 1990s (Fig. 1).
Great Egrets occurred more frequently from then on, with
numbers rising so sharply from 2015 that annual totals
became difficult to compile. Here, we describe trends in
abundance and distribution based on records submitted to
BirdLife Denmark’s national database (DOFbasen), mapped
onto a national grid of 10 x 10 km cells and summarised us-
ing the maximum number of birds recorded per cell (Fig. 2).

The species is now recorded year-round, with a strong
autumn peak and a smaller spring peak (Fig. 3). Using co-
ordinated waterbird counts from the national monitoring
programme (NOVANA), we estimated midwinter and Octo-
ber (i.e. peak numbers) numbers of Great Egret in Denmark.
The highest counts were 1526 birdsin October 2024 and 454
individuals in January 2023 (Fig. 4).

Geographical variation in phenology was minor (Fig. 5).
Seasonal patterns have shifted slightly over the past two
decades, with a relatively higher proportion of spring re-
cords during 2005-08 compared with 2021-24 (Fig. 6).

The most important areas for staging Great Egrets were
the Wadden Sea (southwest Denmark) and Vejlerne (north-
west Denmark), although large concentrations were regu-
larly seen in most parts of the country.

The Great Egret was first recorded breeding in Denmark
in 2014 and has since become a regular breeder, reaching 93
pairs recorded in 2025 (Fig. 7). Most nests were in trees with-
in Grey Heron Ardea cinerea colonies. The main breeding
area is in north-western Jutland, with the largest colonies
near Vejlerne (Fig. 8).

Resightings and recoveries of birds in Denmark ringed
abroad show that most birds originated east of Denmark
(12 out of 13 individuals; Fig. 9). Birds observed in Denmark
on direct migration also reflect this pattern (Fig. 10), with
movements predominantly W/SW in autumn and NE/E in
spring (Fig. 11).

Numbers of Great Egret are likely to continue the increase
because the species seems unlimited by habitat availability,
while the trend for milder winters will likely result in greater
numbers of wintering individuals.
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